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Voorwoord 
 
Wonen in de Westwijk is wonen in een wijk waar we gezamenlijk werken aan de 
leefbaarheid! 
 
Ook in 2010 hebben diverse organisaties, verenigingen en bewoners(commissies) in 
de Westwijk activiteiten georganiseerd om de leefbaarheid in onze wijk te verbeteren. 
In het boekje dat voor u ligt, staan verslagen van al die activiteiten. De verslagen zijn 
gemaakt door de betrokken organisaties, verenigingen en bewoners(commissies). 
 
De activiteiten die in 2011 worden georganiseerd, vermelden we op de website 
www.dewestwijk.nl. Hier kunt u de komende activiteiten vinden en activiteiten die het 
hele jaar door plaatsvinden.  
 
Betere samenwerking 
Dit leefbaarheidverslag 2010 en de website www.dewestwijk.nl zijn bedoeld om de 
samenwerking te verbeteren tussen alle organisaties die werken aan leefbaarheid in de 
Westwijk. Met als doel natuurlijk dat we een nog beter resultaat behalen. Bijvoorbeeld 
als het gaat om de kwaliteit van de woonomgeving, toename van participerende 
bewoners en verbetering van de onderlinge relaties.  
 
Activiteiten melden 
Niet alleen de gemeente Vlaardingen en Waterweg Wonen leveren informatie, ook 
Westwijkbewoners en andere actieve instanties in de wijk zijn van harte uitgenodigd 
om hun activiteiten te melden. Bijvoorbeeld vanuit het onderwijs, welzijnswerk en de 
sportverenigingen. Deze activiteiten vermelden we op www.dewestwijk.nl. Van de 
activiteiten die al geweest zijn, vragen we ook altijd om een kort verslag. Op die manier 
kunnen we u begin 2012 weer een kleurrijk jaarverslag leefbaarheid 2011 aanbieden. 
 
Activiteiten kunt u melden bij het Projectbureau Westwijk van Waterweg Wonen, Floris 
de Vijfdelaan 128, 3132 HN Vlaardingen, ter attentie van de projectsecretaris Karin 
Hoogerwerf. Zij is op maandag en donderdag van 8.30 tot 16.30 uur en op 
woensdagochtend van 8.30 tot 12.30 uur te bereiken op telefoonnummer  
010 - 248 07 90. U kunt activiteiten ook melden via e-mail op 
karin.hoogerwerf@waterwegwonen.nl of via de website www.dewestwijk.nl.  
 
De verslagen in dit boekje zijn gesorteerd op datum. Daarna vindt u achter in het 
boekje de verslagen van diverse activiteiten die het hele jaar door hebben 
plaatsgevonden. 
 
 
Veel leesplezier! 
 
 
 
 
 
Januari 2011 
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Verslagen van activiteiten die in 2010 hebben plaat sgevonden 
 
Januari 
-     Zorgmarkt      13 januari 2010 
-     Zaalkorfbaltoernooi     20 januari 2010 
 
 
Februari 
-     Damtoernooi     3 februari 2010 
-     Schaaksimultaan     10 februari 2010 
-     Schaaktoernooi     17 februari 2010 
 
 
Maart 
- Viering Vrouwendag    10 maart 2010 
- Zaalhandbaltoernooi    17 maart 2010 
- Veldhandbaltoernooi    24 maart 2010 
- Taart Workshops     24, 25 en 27 maart 2010 
- Lentebrunch     28 maart 2010  
- Paasactiviteit Jan Thijssenstraat   maart/april 2010 
 
 
April 
- Wereldwijzerdag     21 april 2010 
- Taal in Vlaardingen    21 april 2010 
-     Workshop Het Dierendorp   voorjaar 2010 
 
 
Mei 
- Westival      8 mei 2010 
- Clinic "Waterspelen"    12 mei 2010 
- Basketbalclinic     19 mei 2010 
-     Buiten Beeld Tuinhuis    22 mei tot en met 13 juni 2010 
- Straatvoetbaltoernooi    26 mei 2010 
- Dag van het Park     30 mei 2010 
 
 
Juni 
- Straatspeeldag     2 juni 2010 
- Buiten Beeld Busreis    19 juni 2010 
- Zomerstart     23 juni 2010 
 
 
September 
-    Veldkorfbaltoernooi    22 september 2010 
-    Nacht van de Vrede    24 september 2010 
-    Hightea Hoogkamer Elementen West  26 september 2010 
-    Schoolsport4kamp Marnixplantsoen  september 2010  
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Oktober 
-     Internationale dag van de ouderen  1 oktober 2010 
-     Varia speelt "Los Zand"    1 en 2 oktober 2010 
-     Verhalenrok     12 oktober 2010 
-     Workshop Zeepslingers maken   13 oktober 2010 
-     Multiculturele avond     23 oktober 2010 
 
 
November 
-     Dag van de Dialoog     5 november 2010 
-     Voorlichtingsbijeenkomst Samen naar School 12 november 2010 
-     Sinterklaasfeest     20 november 2010 
               
 
December  
-      Kerstworkshops de Lage Weide, de Wetering  8, 9 en 18 december 2010 
       de Zuidbuurt en Tramonta 
-      Kerststukjes maken door bewonersgroep 11 december 2010 
       Hoogkamer Elementen West 
-      Kerst in de Coornhertstraat    19 december 2010  
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Zorgmarkt 13 januari 2010 
 
De zorgmarkt is georganiseerd om ouders te informeren over de mogelijkheden in 
Vlaardingen op het gebied van de verzorging, opvoeding en gezondheid van hun kind. 
Allerlei organisaties die zich bezig houden met het kind presenteerden zich tijdens een 
markt aan ouders en andere belangstellenden. Rond de 70 mensen zijn langsgeweest. 
 
Aanleiding 
Waar kun je naar toe als je vragen hebt over het opvoeden en het verzorgen van je 
kindje? Deze vragen kwamen in 2009 via de moeders en vrijwilligers van Moeders 
Informeren Moeders naar voren. Ouders hadden regelmatig het gevoel dat zij van het 
kastje naar de muur werden verwezen. Of dat zij andere verwachtingen hadden van de 
organisatie waar zij terecht waren gekomen. Dit bracht onderstaande organisaties op 
het idee een zorgmarkt te organiseren. 
 
Deelnemende organisaties 
Welke organisaties hebben allemaal meegedaan: Vele Vlaardingers Eén Huis, Het 
Bureau Welzijnsprojecten, Stichting Aanzet, Vrijwilligersteunpunt, stichting Mantelzorg, 
Careyn (met een aantal afdelingen: kraamzorg, diëtiste, pedagogisch spreekuur, 
diabetes), kraamzorg De Eilanden, verloskundigen (2 praktijken), Centrum voor Jeugd 
en Gezin, Jeugdzorg, kinderopvang, Rode Kruis, Steunpunt Huiselijk Geweld, Sezer en 
van de gemeente Vlaardingen is de afdeling inburgering geweest. 
 
Dubbele functie 
Niet alleen de bezoekers maar ook de deelnemende organisaties vonden de markt erg 
prettig, vanwege het contact met elkaar. Ze hadden tijdens de markt de gelegenheid 
om hun eigen organisatie te presenteren en tegelijkertijd de contacten met andere 
organisaties aan te halen of te versterken. Zo had de zorgmarkt een dubbele functie. 
 
Ook in 2011 
De bedoeling is dan ook om in 2011 weer een zorgmarkt te organiseren. De opzet zal 
zich nog meer richten op gezinnen. Het tijdstip zal, in plaats van de woensdagochtend, 
naar de woensdagmiddag verplaatst worden. Ook zal er een kinderprogramma 
draaien, zodat ouders in staat zijn de informatie goed te ontvangen. 
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Zaalkorfbaltoernooi 20 januari 2010 
 
Op 20 januari 2010 vond in de sporthal Westwijk voor de leerlingen van de groepen 3, 
4 en 5 het zaalkorfbaltoernooi plaats. Het toernooi werd georganiseerd door het 
Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen, in samenwerking met de 
korfbalclubs Oranje Nassau, Spirit en KV Vlaardingen. 
 
Deelnemende scholen 
De scholen die meededen aan het 
toernooi: 

·  Palet-Holy 
·  't Ambacht 
·  De Singel 
·  De Wereldwijzer 
·  Prins Willem Alexanderschool 
·  Van Kampenschool 
·  Het Anker 

 
Er werd gestreden in zeven poules.  
Elke wedstrijd duurde 15 minuten. Bij het korfbaltoernooi werden geen 
finalewedstrijden gespeeld. Alle deelnemers ontvingen na afloop een 
herinneringsvaantje en de poulewinnaars een beker. 
 
De poulewinnaars 
De winnaars per poule: 
Poule 1 (groep 3): De Singel 
Poule 2 (groep 3): 't Ambacht 3  
Poule 3 (groep 4): Palet-Holy 1 
Poule 4 (groep 4): Palet-Holy 2 
Poule 5 (groep 4): Het Anker 
Poule 6 (groep 5): De Wereldwijzer 
Poule 7 (groep 5): Van Kampenschool 
 
Fair-play  
Fair-play houdt in dat de deelnemers sportief met het spel omgaan en zich houden aan 
regels en sportief gedrag. De scheidsrechter hebben de teams daarop beoordeeld.  
 
De fair-play winnaars waren: 
Groep 3: Palet-Holy 
Groep 4: Het Anker 
Groep 5: 't Ambacht 1 
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Damtoernooi 3 februari 2010 
 
Ruim 80 leerlingen van negen basisscholen van de groepen 5 t/m 7 deden mee aan 
het damtoernooi op 3 februari 2010. Dit toernooi werd georganiseerd door het 
Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen.  
 
Het damtoernooi werd gehouden houden in de fraaie accommodatie van de 
handbalvereniging HWC aan de Claudius Civilislaan. Ondanks het feit dat er geen 
damvereniging meer is in Vlaardingen, is de belangstelling voor het damtoernooi nog 
steeds groot. Oud-leden van VDV gaven hun medewerking aan de organisatie van dit 
toernooi.  
 
Er werd door de leerlingen fel gestreden om de ereprijzen. 
 
Deelnemende scholen 
Aan het damtoernooi namen deel: 

·  Prins Willem Alexanderschool 
·  Van Kampenschool 
·  Palet-Holy 
·  Palet-Oost 
·  Open Vensters 
·  Het Anker 
·  Erasmusschool 
·  De Wereldwijzer 

 
De Winnaars 
In groep 5 werd Jelle Zonneveld van Open Vensters de winnaar, in groep 6 Ralph 
Verhoef eveneens van Open Vensters. Ibraham Goldeli van groep 7 van De 
Wereldwijzer werd winnaar in deze categorie. 
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Schaaksimultaan 10 februari 2010 
 
Op woensdagavond 10 februari werd er bij Vele Vlaardingers Eén Huis een 
schaaksimultaan gehouden. 
 
Vlaardingse schaakliefhebbers bonden de strijd aan met mevrouw Peng. Mevrouw 
Peng speelde dit voorjaar nog mee in een het Corus-schaaktoernooi in Wijk aan Zee. 
Ze werd geboren in China en woont reeds vele jaren in Nederland.  
 
Alle deelnemers hebben het bijzonder naar hun zin gehad tijdens deze geslaagde 
avond. Van de achttien deelnemers speelden er zeven remise. De rest heeft helaas 
verloren.  
 
�
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Schaaktoernooi 17 februari 2010 
 
Spanning tot aan de laatste zet bij het schoolschaaktoernooi dat op 17 februari 2010 
werd gehouden, in het clubhuis van de handbalvereniging HWC. Het schaaktoernooi 
werd georganiseerd door de Vlaardingse schaakclub Chess, in samenwerking met het 
Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen. 
 
Zowel in groep 7 als in groep 8 werd het een spannende strijd om de eerste plaats. 
 
Deelnemende scholen 
Deze scholen deden mee: 

·  Jan Ligthartschool 
·  Het Anker 
·  Open Vensters 
·  Prins Willem Alexanderschool 
·  Van Kampenschool 
·  Erasmusschool 
·  De Ark 

 
De Winnaars 
Pieter Zeelenberg van de Jan Ligthartschool won de strijd in groep 7, met op de 
tweede plaats Ertugrul van de Prins Willem Alexanderschool. Derde werd Luuk Speyer 
van de Jan Ligthartschool. 
 
Bij groep 8 was Daniel van Leeuwen van De Ark de sterkste, met op de tweede plaats 
Sander van Wilzenburg van de Prins Willem Alexanderschool. Derde werd Michiel 
Bons van De Ark.  
 
De schoolprijs ging naar de Jan Ligthartschool. 
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Viering Vrouwendag 10 maart 2010 
 
Op woensdag 10 maart werd in het pand van Vele 
Vlaardingers Eén Huis Internationale Vrouwendag 
gevierd, met als thema: ‘Ontvangen en doorgeven’ .  
De organisatie werd verzorgd door Steunpunt 
Integratie Vlaardingen, Platform Ander Vlaardingen, 
Vrouwen van Nu en Vele Vlaardingers Eén Huis.  
De dag bestond uit een middag en een 
avondprogramma. De viering sloot aan bij bestaande 
activiteiten van Steunpunt Integratie Vlaardingen. 
 
Middagprogramma (13.30 – 17.00 uur) 
Rhimou Bouchrit opende samen met Sahra Muse deze feestelijke viering. 
Hierna hield Elma Oosthoek een inleidend verhaal over het thema: ‘ontvangen en 
doorgeven’. Een diavoorstelling met prachtige foto’s van vrouwen over de hele wereld 

liet de kracht van vrouwen zien, de waarde en 
schoonheid van je eigen cultuur. Na de voorstelling was 
er een gesprek in groepjes. Op lapjes stof schreven de 
deelnemers tekstjes over wat jij belangrijk vindt vanuit je 
opvoeding / cultuur, om door te geven aan je kinderen of 
aan je omgeving. Van deze lapjesstof is een beschermjas 
gemaakt. In de groepjes was een goede mix van 
autochtone en allochtone vrouwen. 
 

Vanaf 15.00 uur waren er verschillende leuke, aantrekkelijke workshops. De intimiteit 
van kleine workshops waarbij ontmoeting een grote plaats innam, zorgde voor een 
grote betrokkenheid voor en met elkaar. Voor het ‘verwen’ hoekje met massage, 
gezichtsverzorging en Henna was erg veel belangstelling. In de middag werd er 
Marokkaanse thee geschonken. Integratie, het leren kennen van elkaar en van 
onderlinge verbondenheid, was in de opzet van de dag een belangrijk doel. In sporthal 
Westwijk organiseerde Het Bureau Welzijnsprojecten een sport en spelmiddag voor 
ongeveer 70 kinderen. Er waren 's middags ongeveer 100 vrouwen aanwezig. 
 
Avondprogramma (vanaf 19.00 uur) 
Het avondprogramma bestond uit een schitterende 
voorstelling van Hindoestaanse dans. Ook was er 
een kleurrijke modeshow van dames uit ongeveer 
tien culturen. Bovendien werd een deel van de 
toneelvoorstelling “De dag dat ik vrouw werd” door 
Sahra Muse gespeeld. De avond werd afgesloten 
met een optreden van Jetthy Mathurin. Jetthy was 
zeer verrast over de diversiteit van culturen op 
deze avond en had een geweldig verhaal over 
integreren én je eigen waarde behouden. Er waren 's avonds ongeveer 150 vrouwen 
aanwezig. 
 
Het was een drukbezochte dag, met een goede en gezellige sfeer. De vrouwen hebben 
enorm genoten van deze dag. De dag werd mede mogelijk gemaakt door Waterweg 
Wonen, Gemeente Vlaardingen en het Fonds Schiedam Vlaardingen. 
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Zaalhandbaltoernooi 17 maart 2010 
 
Woensdagmiddag 17 november 2010 konden de leerlingen van de groepen 4 t/m 6 
van de basisscholen deelnemen aan het handbaltoernooi in sporthal Westwijk. Het 
toernooi werd georganiseerd door het Sportservicebureau van de gemeente 
Vlaardingen, in samenwerking met de handbalvereniging HWC. 
 
Deelnemende scholen 
Welke scholen deden mee: 

·  't Ambacht 
·  Het Kompas 
·  De Wereldwijzer 
·  Palet-Holy 
·  Prins Willem 

Alexanderschool 
·  Het Visnet 

 
De winnaars   
Poule A: Palet-Holy 
Poule B: Prins Willem 
Alexanderschool 
Poule C: Palet-Holy 
Poule D: ‘t Ambacht 2 
 
De Fair-play prijs 
Deze prijs was voor: 
Poule A: Kompas 
Poule B:’t Ambacht  
Poule C: ‘t Ambacht 2 
Poule D: ‘t Ambacht 1 
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Veldhandbaltoernooi 24 maart 2010 
 
Voor de groepen 6 en 7 van de basisscholen werd op 24 maart 2010 een 
handbaltoernooi gehouden. Het toernooi werd georganiseerd door het 
Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen, in samenwerking met de 
Vlaardingse handbalvereniging HWC. Het veldhandbaltoernooi vond plaats op het 
complex van HWC aan de Claudius Civilislaan. 
 
Deelnemende scholen 
Deze scholen deden mee: 

·  Het Visnet 
·  Prins Willem Alexanderschool 
·  Palet-Holy 
·  De Hoeksteen 
·  De Ark 
·  't Ambacht 
·  Palet-Oost 
·  Dr. H.Bavinckschool 
·  Van Kampenschool 
·  Erasmusschool 
·  Het Anker 
·  De Wereldwijzer 
·  De Schakel 
 

Elke wedstrijd duurde 12 minuten, waarna er werd gewisseld. Na de poulewedstrijden 
waren er finalewedstrijden waarin de winnaar van elke poule tegen de winnaar van de 
andere poule speelde. 
 
De winnaars 
Poules 1 t/m 3  (groep 6): 1e prijs: Van Kampenschool 
    2e prijs: Prins Willem Alexanderschool 1 
    3e prijs: De Ark 
 
Poules 4 t/m 5 (groep 7): 1e prijs: Erasmusschool 
    2e prijs: Palet-Holy 
    3e prijs: Prins Willem   
    Alexanderschool 1 
 
Poules 6: Palet-Holy 
 
Poules 7: De Schakel 2 
 
Sportief 
Op het toernooi werd ook gekeken naar het sportieve gedrag van spelers, begeleiders 
en supporters. De beoordeling vond plaats via de scheidsrechters en werd beloond 
met een Fairplay-prijs ter waarde van € 45,00 te besteden aan sportartikelen ten 
behoeve van de school.   
 
De Fair-play prijzen gingen naar: De Schakel 2, Prins Willem Alexanderschool 1,  
Dr. H. Bavinck-school en De Hoeksteen 2.  
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Taart Workshops 24, 25 en 27 maart 2010 
 
De Taart Workhops van bewonersgroepen de Wetering, de Lage Weide, de Zuidbuurt 
en bewonersvereniging Tramonta  waren een groot succes! 
 
Binnen 4 dagen na verspreiding van de flyers, waren er al 100 aanmeldingen 
binnengekomen en zaten de workshops dus al vol. 
 

Erg leuk was dat er ook mannen meededen, en het werd een 
echte multiculturele activiteit door deelname van uit alle 
windstreken afkomstige vrouwen. De leeftijd van de 
deelnemers liep uiteen van zo’n 20 tot ongeveer 85 jaar. Een 
mooie doorsnee van de Westwijkers dus. 
 
Marshmallowfondant  
De workshops werden gegeven door 
Claudia de Garde. Deze gezellige, 
creatieve duizendpoot legde op een 
leuke en duidelijke manier uit, hoe de 
kakelverse cake omgetoverd kon worden 
in een schitterende feesttaart met 

marshmallowfondant versieringen. Zij had een boek met 
voorbeelden meegenomen, waar de deelnemers inspiratie uit op 
konden doen. En dat lukte goed: de mooiste creaties kwamen aan 
het eind van de workshop.  
 
Tijdens het vullen en versieren van de taart, deelden de 
vrijwilligers van de bewonersgroepen koffie/thee en een lekker 
stuk taart, gemaakt door Claudia, uit. Dat inspireerde de deelnemers zo mogelijk nóg 
meer! 
 
Alles bij elkaar waren het gezellige, creatieve en lekkere workshops! 
 
Doel van deze activiteit was om wijkbewoners met elkaar in contact te brengen, dat 
lukte prima op deze ontspannen manier. 
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Lentebrunch 28 maart 2010  

De winter was voorbij, de kalender gaf de lente aan. De lentebrunch op 28 maart stond 
weer voor de deur. 
 
Dit keer wilden we toch iets anders dan het jaar ervoor. Wat kon er anders en hoe 
konden we het naar onze zin krijgen? Na wat heen en weer gepraat, kozen we ervoor 
om internationaal te gaan. Gezocht werd naar mensen die eten wilden klaarmaken, 
zowel voor het buffet als voor een workshop. Het was leuk om te zien hoe het eten  
uit andere culturen werd bereid en welke ingrediënten gebruikt werden. 
 
Voorbereidingen 
Er moest veel geregeld worden maar dat kenden we van vorige activiteiten.  
Dus aan de slag! 
 

·  De vergunning aanvragen.  
·  Flyer maken. 
·  Het leefbaarheidsformulier invullen en opsturen naar de gemeente Vlaardingen 

en Waterweg Wonen. 
·  De begroting maken. 
·  Subsidie-aanvragen de deur uit. 
·  De tent regelen. 
·  Stoelen, tafels en bierbanken huren. 
·  De mensen die een workshop gaven bij elkaar roepen: Turks, Marokkaans, 

Antiliaans, Nederlands en Palestijns.  
·  Vergaderen om duidelijk te krijgen wie wat doet. 
·  Afspraken maken met de school. 
·  Boodschappen doen. 

 
Zo gingen we aan de slag. 
 
Het is zover! 
En toen was het opeens 28 maart, de dag dat alles ging gebeuren. Het is koud en er is 
veel wind, zouden we het droog houden? 
 
Al vroeg was een aantal van ons paraat op het schoolplein, Peter (directeur van PWA) 
was er gelukkig ook al, dus we konden vanaf het begin in de school terecht. Alles werd 
klaargezet en het buffet gereed gemaakt, met geleende warmhoudbakken van Vele 
Vlaardingers Eén Huis en een fruittafel van Sofia. De tafelkleedjes op de tafels, alles 
gestyled door Sofia en de anderen. De Bosmobiel arriveert, de pannakooi wordt 
opgezet evenals de korfbal van SPIRIT. Binnen zijn de dames van het schminken zich 
al aan het voorbereiden en ook de nagelstyliste. Elders in de school kan worden 
geknutseld. 
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Het buffet is geopend 
Tegen half 12 komt de wethouder, maar er zijn nog niet veel gasten. Er hebben zich 
een kleine 300 mensen opgegeven waaronder 136 kinderen. Het is niet verwonderlijk 
dat mensen wat later komen, dit weekend gaat de zomertijd in. Om 12 uur opent 
Wethouder Jan Robberecht de brunch. Samen met Inge Lemson van bewonersgroep 
Elementen West gaat hij het buffet langs om te kijken wat er allemaal voor moois op 
staat. De tafel ziet er fantastisch uit. Al snel volgen de inmiddels toegestroomde 
gasten, het is een feest om te mogen en kunnen proeven van al het lekkers. 
 
Er waren gerechten uit de Turkse, Palestijnse, Marokkaanse, Egyptische, 
Colombiaanse, Antilliaanse en Nederlandse cultuur. Later kwam er nog een 
Soedaneese vrouw spontaan met koekjes die zij gebakken had. 
Alles liep alsof we een groot gezin waren (dit werd zo benoemd door iemand). 
Iedereen was tevreden, er is geen onvertogen woord gevallen. Er zijn meer dan het 
opgegeven aantal gasten geweest, waaronder ook weer zeer veel kinderen.  
Er was niet veel eten over en wat nog over was, is verdeeld onder een paar mensen en 
de vrijwilligers.   

Vrijwilligers, directie en personeel van de PWA, 
Dank jullie wel voor je enorme inzet, energie en liefde waarmee jullie deze activiteit 
weer hebben mogelijk gemaakt. 
 
Directie van de PWA, 
Dank jullie voor de sponsoring van koffie thee en frisdrank. 
 
Gemeente Vlaardingen en Waterweg Wonen, 
Ook dank jullie wel voor het geld dat jullie beschikbaar stelden. 
 
Abdel en Patrick, 
Dank jullie wel voor de ondersteuning en waar nodig sturing die we van jullie 
ontvingen. 
 
Finan, Roza, Magda, Sahre, Dilek, Sofia, Carina, Mamita en Soedaneese moeder,. 
Janny Lemson, Jan Baas, Inge Lemson en Wouter Leerdam, 
Heel veel dank dat we van jullie kookkunst mochten genieten, we hebben geleerd hoe 
de smaken van het eten uit jullie landen zijn, erg lekker allemaal. 
 
Dames van de workshops, Mamita, Finan, Magda, Sofia, Dilek en Carina, 
Dank jullie wel voor de inzet. Door de kou was het jammer genoeg niet zo druk bij jullie. 
Volgende keer doen we het anders. Ik hoop dat we ooit weer eens een beroep op jullie 
mogen doen. 
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Paasactiviteit Jan Thijssenstraat maart/april 2010 

Op eerste Paasdag, zondag 4 april, organiseerde bewonersgroep Thijssengroep een 
paasbrunch voor inwoners van de Jan Thijssenstraat/Mr Verschuurstraat.  
 
De paasactiviteit begon al twee weken eerder in de Jan Thijssenstraat met het 
opzetten en versieren van een paasboom, met gekeurde plastic paaseieren. Kinderen 
uit de buurt hebben de boom versierd. Een weekje later was er een activiteit in een 

caravan van Het Bureau 
Welzijnsprojecten. De 
kinderen mochten een 
paasmandje maken en dit 
mandje  werd eerste paasdag 
gevuld met echte chocolade 
eieren.  
  
Eitjes zoeken  
Zondag 4 april startte de 
paasactiviteit met het zoeken 
van paaseieren, overal in de 
straat waren plastic eieren 
verstopt.  
Hierna werden de bewoners 
ontvangen in tenten met 

picknick- en statafels voor een uitgebreide brunch. De brunch was voorzien van eieren, 
broodjes, salade en zelfgemaakte soep. Al snel zochten de aanwezige mensen elkaar 
op en werden er spelletjes met elkaar gespeeld, zoals klaverjassen. Ook met de 
kinderen was extra rekening gehouden. De hele middag hebben ze kunnen springen 
op een groot springkussen. Iedereen had een leuke, gezellige dag. 
  
Saamhorigheid 
De saamhorigheid was vroeg in de ochtend al zichtbaar, buurtbewoners hebben de 
benodigde materialen in de regen opgebouwd. Aan het eind van de dag is alles met 
elkaar weer opgeruimd.  
  
Bewoners was gevraagd zich vooraf aan te melden. 
Een paar dagen voor Pasen zijn de bewoners van de 
woningen van Waterweg Wonen nog benaderd met 
een zakje chocolade paaseitjes. Daarop kregen wij 
veel positieve reacties en kwamen er ook nog 
bewoners die zich niet eerder hadden aangemeld. 
Ongeveer 50 mensen hebben het evenement 
bezocht.  
 
 
Het was een super dag.  
 
  
Groetjes Miranda en Margaret (bewonersgroep Thijssengroep). 
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Wereldwijzerdag 21 april 2010   

We kunnen terug kijken op een zeer 
geslaagde Wereldwijzerdag.  
 
Groot feest 
Mede door de enorme inzet van ouders, 
leerlingen, personeelsleden en andere 
hulpkrachten is het een groot feest geworden. 
Gelukkig werkte het weer goed mee en was 
het terras van het begin tot het eind goed 
bezocht. Onze leerlingen en heel veel 
kinderen uit de wijk hebben met hun 
strippenkaart allerlei spelletjes gedaan.  
 
Koopjesjagers 
Vooral het grote, opblaasbare kasteel en het schminken waren erg in trek. Ook bij het 
haarvlechten, de henna en de fotoshoot was het druk. Op de rommelmarkt was van 
alles en nog wat te koop en de koopjesjagers konden hier hun slag slaan. De kinderen 
hebben enorm hun best gedaan om zoveel mogelijk rondjes te lopen bij de Unicef-
sponsorloop.   
 

 
 
 
 
O.B.S. de Wereldwijzer 
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Taal in Vlaardingen 21 april 2010 
 
Voor wie Nederlands niet de moedertaal is en moeilijk kan lezen en schrijven, was 
woensdag 21 april 2010 een bijeenkomst Taal in Vlaardingen aan de Floris de 
Vijfdelaan 142/150. Alle mogelijkheden om in Vlaardingen bezig te zijn met de 
Nederlandse taal kwamen aan bod. De gemeente organiseerde samen met Vele 
Vlaardingers Eén Huis en Steunpunt Integratie Vlaardingen de eerste van vier 
informatiebijeenkomsten.  

 
Veel mogelijk 
Het is belangrijk informatie te geven over 
taal, omdat er veel meer mogelijkheden zijn 
om Nederlands te leren dan bekend is. 
Verschillende taalaanbieders waren 
aanwezig om kennis te maken met de 
bezoekers.  
 
Naast de inburgeringcursussen heeft de 
gemeente Vlaardingen ook cursussen om op 
een hoger niveau de taal te beheersen. Ook 

kunnen mensen leren waar ze terecht kunnen voor informatie en advies over 
bijvoorbeeld zorg, welzijn, wonen en leefbaarheid. In de volgende bijeenkomsten wordt 
aandacht besteed aan onderwijs, opvoeding- en inkomensondersteuning en 
armoedebestrijding.  
 
Thuis voelen 
De informatiebijeenkomsten passen in het beleid van de gemeente om mensen te 
helpen met het leren van de Nederlandse taal. De gemeente Vlaardingen vindt het 
belangrijk dat de inwoners van de stad zich thuis voelen in de Nederlandse 
samenleving.  
 
Inburgeren is belangrijk om elkaar goed te kunnen verstaan en begrijpen. Wie de 
Nederlandse taal spreekt, kan makkelijker contact leggen met anderen. 
Daarnaast zorgt inburgeren ervoor dat men de regels, normen en waarden kent die er 
in Nederland zijn. Dit helpt om de eigen zaken goed te kunnen regelen en om prettig 
met elkaar te kunnen omgaan. 
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Workshop  Het Dierendorp voorjaar 2010 
 
Ook dit jaar kreeg de beeldentuin weer een nieuw beeld. Daarom organiseerde Buiten 
Beeld in samenwerking met kunstenaar Alphons ter Avest een kunsteducatief 
programma.  
 
Dierenhotel 
Het beeld dat Alphons heeft ontworpen, is getiteld ‘De Offerboom’. In het water komt 
een 12 meter hoge aluminium boom te staan. Hierin zijn gaten geboord, waardoor er 
dieren in kunnen huizen. Het kunstwerk is dus een soort dierenhotel. 
 
Alphons en zijn collega Karel van der Eijk gaven een aantal lessen aan leerlingen van 
het basisonderwijs. Ze werden ondersteund door Eric Hulsman, Roel Crul, de 
leerkrachten en hulpouders. Deelnemende scholen waren de Prins Willem 
Alexanderschool (3 groepen 6), de Schakel (2 groepen 6) en de I.C. Van Houteschool 
(1 BBgroep). 
 
Dierenhuisjes 
Na een introductie door 
Alphons en Karel ontwierpen 
de leerlingen in kleine groepjes 
huisjes voor vogels, vlinders of 
insecten. Vervolgens werd in 
een aantal lessen gezaagd en 
getimmerd, geboord en 
geschilderd. De workshop 
leverde in totaal 54 prachtige, 
kunstzinnige dierenhuisjes op. 
 
Alle groepjes gingen samen 
met hun dierenverblijf op de 
foto.  
 
Dierendorp 
Alle huisjes zijn in de Heemtuin geplaatst. Er zijn twee dorpen gemaakt: één op de 
grond voor kruipende dieren en één in de lucht voor vliegende dieren. Op 28 april 
opende burgemeester Bruinsma Het Dierendorp samen met vier leerlingen die aan de 
workshop hadden meegedaan.  
 
Voor deze gelegenheid had de egelopvang in Hoek van 
Holland drie egels beschikbaar gesteld. Zij mochten als 
eerste bewoners het dorp in gebruik nemen. 
 
Webcam 
Eind mei zijn webcamera’s in enkele huisjes 
gemonteerd. Via onze sites zijn de beelden te bekijken.  
Het Dierendorp is gedurende twee jaar in de Heemtuin, 
vlakbij de beeldentuin dus, voor iedereen zichtbaar. Een 
aantal, sommige al door koolmeesjes bewoonde huisjes, 
zijn voor de hele wereld zichtbaar via het web.  
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De workshop werd bekostigd door een financiële bijdrage aan de beeldentuin van de 
gemeente Vlaardingen en een bijdrage van het Fonds Schiedam Vlaardingen e.o. 
 
Projectleiders Buiten Beeld: Eric van Straaten en Ineke Hagen 
Stichting Mooi Werk / e-mail: post@stichtingmooiwerk.nl 
websites: www.wwbb.nl / www.stichtingmooiwerk.nl 
 
Webcams volgen?  
www.stichtingmooiwerk.nl - nieuws – Dierendorp volgen op internet - links 
www.wwbb.nl - verslagen – Dierendorp – onderaan de tekstkolom – links 
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Westival 8 mei 2010 
 
Westival 2010 zit er weer op voor dit jaar, en ook nu kijken de organiserende 
bewonersgroepen er met tevredenheid op terug. 
Ondanks het sombere weer was de opkomst groot. Dit jaar waren de 
bezoekers meer verspreid over de middag.  
 
Van alles te doen 
Er was van alles te doen en te beleven in het 
Marnixplantsoen: van creatief bezig zijn met schilderen 
en borduren tot skate-lessen, een limonadekoe melken, 
een (nep)brand blussen, op een stoere politiemotor 
zitten en met modelbootjes varen. Voor elk wat wils dus. 
Ook aan de inwendige mens was gedacht: de poffertjes, 
popcorn en suikerspin gingen er grif in! Bij de 
informatiestands van onder andere Waterweg Wonen, 
de Politie en Vluchtelingenwerk was het ook een komen 
en gaan van mensen.  
 
Naar de vele complimenten te oordelen, is de opzet om Westwijkers op een 
leuke, ontspannen manier met elkaar in contact te brengen, helemaal geslaagd! 
 
Reden temeer dus om alvast weer na te gaan denken over het eerste 
lustrum  Westival in 2011!! 
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Clinic "Waterspelen" 12 mei 2010 
 
De clinic 'waterspelen' werd gehouden op 12 mei 2010 bij de Eijkmanstraat. 
 
Er werden allerlei spelletjes gedaan met water zoals: 
flessenvoetbal, water estafette en mikspelletjes. Het 
was geen zonnige dag, maar dat weerhield de 
kinderen er toch niet van om op te komen dagen bij het 
evenement.  

Enthousiast 
Er waren maar liefst rond de 25 kinderen present. De 
kinderen waren heel enthousiast begonnen aan de 
spelen. Bij sommige spelen was samenwerking een 
vereiste en dit deden de kinderen best goed. Bij de 
andere spelletjes konden de kinderen de competitie met elkaar aangaan voor een leuk 
prijsje: een waterpistool! 

Etienne, het Bureau Welzijnsprojecten 
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Basketbalclinic 19 mei 2010  
  
De leerlingen van de groepen 6 tot en met 8 van de basisscholen uit de Westwijk 
deden vol enthousiasme mee aan een basketbalclinic. De clinic werd op 19 mei 
georganiseerd door het Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen, in 
samenwerking met de basketbalclub Green Eagles uit Maassluis. De leerlingen konden 
op een ontspannen manier kennismaken met deze sport. 
 
Dribbelen 
Ruim dertig leerlingen uit de Westwijk kwamen naar de basketbalclinic op het 
basketbalveldje aan de Prof. Teldersstraat. Onder leiding van basketballeraren van 
Green Eagles werden de eerste beginselen van het basketballen aangeleerd, zoals 
dribbelen en scoren. Daarna werd er met veel plezier een partijtje gespeeld. 
 
Deze basketbalclinic werd ook in drie andere wijken gehouden, het Centrum, de Holy 
en in het Oranjepark. 
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Buiten Beeld Tuinhuis 22 mei tot en met 13 juni  
 
Op zaterdagavond 22 mei 2010 opende wethouder Versl uijs het Buiten Beeld 
Tuinhuis. In dit tijdelijke tuinhuisje was een tent oonstelling te zien over ruim een 
halve eeuw wonen en werken in de Westwijk. De tento onstelling ging gepaard 
met vier talkshows en onder meer een poppenkastvoor stelling.  
 
Na de openingshandeling van de wethouder gaf stedenbouwkundige Jaap van Heest 
van de Gemeente Vlaardingen een toelichting op het oorspronkelijke plan voor de 
Westwijk van ontwerper Willem van Tijen. Vervolgens werd er een film vertoond met 
beelden van Vlaardingen uit 1921. 
 
Historische tentoonstelling 
De Buiten Beeld Tuinhuis 
Tentoonstelling was gedurende vier 
weekeinden te bezoeken, waarbij 
wijkbewoners onder meer konden 
kijken naar interessant historisch 
beeldmateriaal over ruim vijftig jaar 
Westwijk. Op zaterdagavond 12 juni 
werden oude dia’s en films van 
bewoners vertoond. 
 
Talkshows 
De tentoonstelling ging vergezeld van vier talkshows onder leiding van de Vlaardingse 
journalist Peter de Lange. Op 1e Pinksterdag, 23 mei, was de eerste van deze Buiten 
Beeld Tuinhuis Talkshow. Te gast waren Leo Verhart, archeoloog en het echtpaar  
d' Achard, sinds 1958 bewoners van de Westwijk.  
 
Op zondag 30 mei was de tweede talkshow. Dit keer sprak Peter met de in de 
Westwijk opgegroeide edelsmid Eric Hulsman en twee jonge meisjes uit de wijk. 
Onderwerp van gesprek: jong zijn in de Westwijk.  
 
Op zondag 6 juni waren Sofie Chellat en Ineke Neerdervoort te gast. Zij spraken over 
vakantie en thuisgevoel. En op de goedbezochte laatste Tuinhuis Talkshow, 
zondagmiddag 13 juni, schoven drie ondernemers uit de wijk aan tafel. Dat waren 
Murat Çiçek van de Volksbakkerij, Eline Bohnen van handwerkzaak De Wollerlei en 
garagehouder Kees van Dalen. Zij spraken over hun winkel in de veranderende wijk. 
 

Publiciteit 
Na elke praatshow verscheen er een 
artikel van Peter de Lange in Groot 
Vlaardingen en in september 2010 stond 
er een artikel over ‘Het Westwijkgevoel” 
en het Buiten Beeld Tuinhuis in het 
tijdschrift Musis (no 8 jaargang 16). 
 
Poppenkastvoorstelling 
Rond de talkshows waren aanvullende 
activiteiten. Zoals een  
poppenkastvoorsteling door Aap van 

Poot, een optreden van gitarist Rutger en zangeres Salomé, klassieke muziek door 
Ensemble Archipel en Franse liederen door Nicole Philoména. 
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De Buiten Beeld Tuinhuis Tentoonstelling kwam tot stand dankzij samenwerking met 
Stadsarchief Vlaardingen en Roger Teeuwen (grafische vormgeving). De diverse 
activiteiten waren mogelijk dankzij een financiële ondersteuning van gemeente 
Vlaardingen en de Provincie Zuid-Holland. 
 
Organisatie  
Projectleiders Buiten Beeld: Eric van Straaten en Ineke Hagen 
Stichting Mooi Werk / e-mail: post@stichtingmooiwerk.nl 
Foto's: Eric van Straaten 
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Straatvoetbaltoernooi 26 mei 2010 
 

Het straatvoetbaltoernooi werd gespeeld op 26 mei 2010 bij voetbalvereniging DVO. 

Er waren 2 poules gemaakt, die waren ingedeeld op leeftijd. Bij de ene poule was de 
leeftijd 10 tot 12 jaar, daar waren 3 teams en 
bij de andere poule was de leeftijd 13 tot 15 
jaar, daar waren 4 teams. Per team waren er 
4 spelers. 

Meidenteam 
Het was een mooie competitie en er werd 
gestreden om de felbegeerde eerste plaats! 
Het mooiste was dat er ook een meidenteam 
meedeed bij de laatste categorie. Ze vonden 
het enigszins eng om tegen de jongens te 
voetballen, maar door ze continu te coachen 
hebben ze zich toch kranig geweerd tegen 
deze kanjers. 

Talent 
Dit toernooi is tot stand gekomen door de trainingen die door heel Vlaardingen heen 
werden gegeven. Deze trainingen werden verzorgd door een trainer van de KNVB 
zaalvoetbal, Jerry Monkau. Hij vond dat er veel talent in Vlaardingen was en zou graag 
een zaalvoetbalteam willen opzetten in Vlaardingen. Hier wordt achter de schermen 
nog verder aan gewerkt.  
 
Etienne, het Bureau Welzijnsprojecten 
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Dag van het Park 30 mei 2010 
 
Zondag 30 mei 2010 vierde Vlaardingen voor de vijfd e keer de Dag van het Park. 
In het Marnixplantsoen, de Heemtuin en de Beeldentu in kwamen ondanks het 
slechte weer bezoekers toch een kijkje nemen bij de  verschillende activiteiten. 
Het thema was dit jaar ‘Bomen, kunst in het park’. 
 
In de middag reikte wethouder Jan Robberegt (van o.a. Groen) de prijzen uit van de 
Vlinderwedstrijd. Leerlingen van basisscholen en middelbare scholen uit de Westwijk 
maakten vlinders die in het park te bezichtigen waren. Na de uitreiking onthulde 
Robberegt het nieuwe hek van de Heemtuin. 
 
Veel activiteiten 
Naast theatervoorstellingen en een poppentheater waren er onder andere 
rondleidingen door de Heemtuin. Skaters en circusartiesten lieten hun kunsten zien en  
er was veel muziek. Ook voor de inwendige mens werd gezorgd. 
 
De Dag van het Park is een landelijke manifestatie. De Vlaardingse festiviteiten zijn 
een initiatief van de ANWB en de Vereniging Stadswerk en worden georganiseerd door 
de afdeling Openbare Werken van de gemeente. 
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Straatspeeldag 2 juni 2010  
 
De op 2 juni georganiseerde straatspeeldag was een groot succes!  
Het was schitterend weer en de kinderen en hun ouders/grootouders hebben 
een heerlijke middag gehad op het terrein naast de Telder. 
 
Ouderwets 
De opkomst was fenomenaal: zo’n 460 kinderen hebben een (spelletjes-)strippenkaart 
opgehaald bij de organisatie. Er was van alles te doen. Vooral ook “ouderwetse” 
spelletjes zoals: een grote spijker in een boomstronk slaan, touwtrekken, koekhappen, 
skelteren, water lopen, 
spijkerpoepen en ga zo 
maar door. Op het koffie- 
en theeterras was het ook 
gezellig druk. 
 
Spiegelparcours 
Wethouder Jan Robberegt 
opende de middag door 
een speciaal voor hem 
gemaakt WESTWIJK  
SPIEGEL - PARCOURS  
in te vullen. Hierbij moet je 
via een spiegel een 
parcours op papier netjes 
tussen de lijntjes volgen. Dat valt niet mee, ontdekte ook wethouder Robberegt! 
 
 
Kortom, het was wéér gezellig in de Westwijk!! 
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Buiten Beeld Busreis 19 juni 2010 
 
Met een volle bus Vlaardingers naar Insel Hombroich  
Verweerde kunst in wonderschone natuur 
 
De kunst kon wellicht niet iedereen bekoren, maar o ver de natuur waren de 
Vlaardingse Westwijkers het eens: prachtig. Voor de  vierde keer stapten de 
buurtbewoners bij elkaar in de bus voor een kunstre is, georganiseerd door de 
Stichting Mooi Werk. Dit in het kader van het proje ct Buiten Beeld. Deze keer was 
het Duitse Insel Hombroich de bestemming. 
 
De bus zit bommetjevol als we die 19e juni in 
alle vroegte op weg gaan naar het Duitse 
museumeiland. Het thema van vandaag zou je 
'kunst en natuur' kunnen noemen. Want die 
gaan op Insel Hombroich hand in hand. De 
verschillende paviljoenen herbergen 
kunstwerken, maar er zijn ook stukken die 
buiten door gras en planten overwoekerd 
worden. Bovendien is de natuur op het eiland 
met zorg onderhouden. Met pittoreske 
doorkijkjes en mooie plekken om even uit te 
blazen van de wandeling, of de geziene kunstwerken nog even in het hoofd door te 
nemen. 
 
Voor we het museumeiland in al haar pracht kunnen bewonderen moeten we eerst een 
ijzeren zigzaggende trap af. Daarna wandelen we tussen wuivend gras naar het eerste 
paviljoen. Deze is bijna rechthoekig van vorm, want aan de bovenkant lijkt het alsof er 
een hap uit is genomen. De deuren zijn van glas. Vanbinnen weerkaatsen onze 
stemmen tegen de hoge witte muren en de marmeren vloer. Het paviljoen is leeg.  
 
Zonder naambordje 
Na weer een korte wandeling komen we bij het grootste paviljoen op het eiland. Het 
heet 'Labyrint' en het hangt en staat vol met schilderijen en beelden. Zonder 
naambordje, want het gaat hier om de beleving. Ineke Hagen, projectleider van Buiten 
Beeld en de Stichting Mooi Werk, stipte het al aan op de heenweg. Uit onderzoek is 

gebleken dat bezoekers van musea checken van 
wie het werk is, voor zij het werk zelf 
aanschouwen. Hier op Insel Hombroich nemen we 
de proef op de som. Vinden we iets mooi, doet het 
iets met ons, of vinden we het wellicht lelijk? Later, 
tijdens de terugreis, kijken we in het boek over de 
collectie van wie we werken hebben bekeken. 
Verrassend: die tekening is van Gustav Klimt! De 
Rembrandts hadden de meesten wel herkend, 
maar die van Cézanne waren weer een verrassing. 

Maar het maakt niet uit wiens naam er op de pagina prijkt: onze ervaring telt.  
 
Verweerd en kromgetrokken 
Ook anders dan anders en wel heel uitzonderlijk is de vergankelijkheid die hier bijna 
geen haarbreed in de weg wordt gelegd. De kunstwerken op het eiland worden meer 
blootgesteld aan de elementen dan waar dan ook. Menig conservator zou rillen bij het 
idee alleen al, maar de inmiddels overleden oprichter en eigenaar van het eiland, Karl 
Heinrich Müller zag het anders. 'Kent u één kunstwerk dat niet op een dag moet 
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sterven?' was zijn idee hierover. Dus waait de wind door de paviljoens, krijgt vocht ruim 
baan en waarschijnlijk ook vette vingers van bezoekers. Nergens zijn suppoosten om 
erop te tikken. En die fel beschilderde 'matrasjes' van Gotthard Graubner zijn wel erg 

aanlokkelijk om even te betasten... 
 
Verroest 
Totaal verroest door regen, weer en wind zijn de 
werken van Anatol Herzfeld. Zijn grote stalen 
mannen torenen hoog boven alles uit. Zijn atelier 
op het eiland is al een bezienswaardigheid op 
zich. Jezusfiguren aan het kruis, grote stenen 
omgevormd tot hoofden, een ijzeren mega-ei in 
het gras en spreuken op het atelier zelf maken 

het heerlijke circus compleet. Liefde op het eerste gezicht voor de maker van deze 
uitdragerij, ook al is hij bijna 80 en misschien wel slecht ter been. Anatol is met zijn 
werk ongetwijfeld het schoolvoorbeeld van wat de makelaar Müller voor ogen had toen 
hij het eiland bij Neuss-Holzheim aankocht in de jaren tachtig. Het zou mooi zijn als 
ook hij had gezien wat wij nu zien: een vogel die, af en aan, een grote geschubde 
stalen vis in vliegt met voer voor haar kleintjes.  
 
Stichting Mooi Werk 
Juni 2010 
 
 
Foto's: Eric van Straaten 
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Zomerstart 23 juni 2010  
 
Vanaf twee maanden vooraf… 
Twee maanden van te voren zijn we gestart met de organisatie van de Zomerstart. De 
voorbereidingen liepen van een leien dakje. Het budget bij de Gemeente en Waterweg 
Wonen werd aangevraagd. De leefbaarheidformulieren werden ingevuld en de 
vergunning aangevraagd. Ook hebben we sponsoring gezocht, bij het Fonds 
Rabobank Schiedam-Vlaardingen e.o., Fonds Schiedam Vlaardingen en omstreken, de 
Wijkalliantie d.m.v. EigenWIJze Buurten en bij de Bos makelaar.  
 
Bij Het Bureau Welzijnsprojecten werden sportassistenten geregeld en de materialen 
vastgelegd die nodig waren om de kinderen bezig te houden. 
 
Bij Blasio zijn de waterglijbaan, het twisterkussen en ballenbord gehuurd. Via stichting 
4 you reserveerden we een springkussen voor kinderen tot 8 jaar en een suikerspin- en 
popcornmachine. Bij Poot kassenreiniging werd het aggregaat gehuurd. 
  
Petra koopt de koekjes, Ger zorgt voor de ijsjes en zelf halen we de limonade. Beide 
bewoners uit de Hoogkamer.  
 
We schaffen van de budgetten twee partytenten aan van 4 bij 8 meter. Er is een kist 
gemaakt zodat de tenten goed kunnen worden opgeborgen. Ook kiezen we er dit keer 
voor zelf schmink te kopen in plaats van het steeds te moeten lenen of huren. 
 
Er zijn vlaggenlijnen gemaakt om de boel te versieren. 
 
Gelukkig hebben we alle medewerking van de Prins Willem Alexanderschool. We 
mogen, zoals we inmiddels al weten, gebruik maken van de faciliteiten van de school 
en, niet onbelangrijk, zij sponsoren de koffie en thee. 
 
Een paar dagen van te voren… 
We zitten een paar dagen voor de Zomerstart. Buiten wijst de thermometer 13 graden 
aan, er staat een stevige koude wind. Binnen heb ik de verwarming aan. Bezorgd bel ik 
met Blasio of we de waterglijbaan ook eventueel zonder water kunnen gebruiken of dat 
we nog voor een ander springkussen kunnen kiezen. Men stelt mij gerust. De baan kan 
ook zonder water gebruikt worden. We besluiten het er toch op te wagen met de 
glijbaan. De vooruitzichten zijn wel goed, maar ja, kunnen we daar op af gaan?  
 
De dag ervoor… 
Een dag voor de Zomerstart: Ger gaat de afzethekken halen en we lezen de 
vergunning nog eens door. Tot mijn schrik lees ik nu iets wat mij vorige keer niet is 
opgevallen. Voor het aggregaat moeten we toestemming vragen. Dat hebben we niet 
gedaan. Alsnog bellen we met de gemeente om dit te melden, vervolgens met de 
brandweer en krijgen we alsnog toestemming voor het aggregaat, wat een opluchting. 
Wel een goede leer voor de volgende keer. 
 
De Zomerstart! 
De dag van de Zomerstart is aangebroken. Het weer lijkt ons goed gezind. De zon 
schijnt, de temperatuur loopt op.  
 
Om 10.00 uur zou gestart worden met de opbouw. De tenten worden naast de school 
opgebouwd, het aggregaat wordt afgeleverd. Patrick en Abdel van Het Bureau 
Welzijnsprojecten zorgen ervoor dat de materialen opgehaald worden. Wouter 
coördineert de boel op het schoolplein. Ik zit op mijn balkon de boel te observeren. Het 
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lijkt erop dat er geen vaart zit in de opbouw. Tegen 11.30 uur komt Blasio met de 
materialen. De mannen van Blasio gaan aan de slag en langzaam maar zeker lijkt er 
meer schot in de opbouw te komen, het gaat er best gezellig uitzien. Vrolijk met de 
vlaggenlijnen en de oranje tentdaken die we extra kregen vanwege het WK. Om 12.45 
uur zijn de sportassistenten gearriveerd en beginnen die met hun werk.  
 
We hebben broodjes klaargemaakt voor de bouwers. Lizzy (de dochter van Petra) 
deelt de broodjes uit en er zijn al veel kinderen. Die zijn of helemaal niet naar huis 
geweest, of alweer terug. En dat terwijl het feest pas om 14.00 uur begint. 
Langzaamaan loopt het plein vol met vrijwilligers die zich hadden aangemeld. In totaal 
zouden we beschikken over 24 medewerkers, wat later toch nog te weinig blijkt te zijn. 
De temperatuur is opgelopen tot rond de 24 graden en de zon staat hoog aan de 
hemel. Wouter sluit het water aan en iedereen die er is zoekt zijn of haar plek nadat 
verteld is wat ze konden doen. 
 
14.00 uur. Bij de inschrijftafel zijn ze al begonnen namen op de kaartjes te schrijven. 
Peter van der Windt (directeur van de Prins Willem Alexanderschool) opent het feest 
en de kinderen gaan met recht los. We roepen de mensen op toch echt voldoende te 
drinken, er is genoeg en met deze warmte is het erg belangrijk dat je voldoende drinkt. 
 
Ger heeft strippenkaartjes gemaakt zodat de kinderen een suikerspin, popcorn en een 
ijsje kunnen halen. Deze dingen zijn eenmalig, de spelletjes en attracties mogen ze net 
zo vaak doen als zij willen. Het aantal strippenkaarten was 436. Tegen 15.00 uur bleek 
dat we hier echt te weinig aan hadden en is Ger er snel nog wat bij gaan drukken. 
Joop, een bewoner uit een ander deel van de Westwijk, liep rond om video opnamen te 
maken. Bij de waterglijbaan, bij het schminken en ballonvouwen was het een drukte 
van jewelste. Ook bij de skelters, het steltlopen, kloslopen, hoepelen, twisterkussen, 
het springkussen, de pannakooi en de andere spelletjes. De mensen van de 
suikerspinnen en popcorn konden het niet bijbenen en bij de ijscowagen heeft Ger 
zoveel smoesjes gehoord om vooral nog een ijsje te kunnen bemachtigen, dat hij er 
een boek van kan maken.  
 
Om 16.10 uur kondigde Peter aan: "nog 5 minuten en dan stopt het feest". Om 16.15 
uur stopte het feest dan ook echt, tot grote spijt van zo’n 600 kinderen en vele, vele 
ouders die het ook erg gezellig hadden. Onder de 600 kinderen waren er zeker 100 die 
12 jaar of ouder waren. Ja, ook die hadden het erg naar hun zin gehad. Volgende keer 
zullen we proberen de oudere kinderen een klein beetje zorg te laten dragen voor de 
kleintjes, zodat de kleintjes niet in het gedrang komen.  
Het opruimen ging niet helemaal vlekkeloos maar een uurtje nadat het feest was 
afgelopen zaten we met een deel van de vrijwilligers binnenin school voor de evaluatie.  
 
Terugkijkend: bedankt! 
We kunnen terugkijken op een geslaagde Zomerstart, deze keer alleen een 
kinderactiviteit in verband met het WK. Hopelijk zijn er de volgende keer nog meer 
vrijwilligers die mee willen helpen. Die kunnen we namelijk altijd gebruiken. 
 
Voor nu, lieve vrijwillige medewerkers, gefeliciteerd met dit feest.  Geweldig wat jullie 
hebben gepresteerd met elkaar. Zonder jullie was de Zomerstart niet mogelijk geweest. 
Ik ben heel erg trots op jullie. 
 
Inge Lemson. 
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Veldkorfbaltoernooi 22 september 2010 
 
Het veldkorfbal voor de leerlingen van de basisscholen voor de groepen 5 t/m 8 werd 
gespeeld op drie locaties in Vlaardingen: bij de korfbalclubs Spirit, Oranje Nassau en 
KV Vlaardingen. De leerlingen van de basisscholen uit de Westwijk speelden bij de 
Korfbalclub Spirit aan de Geert Grootelaan en bij korfbalclub Oranje Nassau aan de 
Claudius Civilislaan. Het toernooi werd georganiseerd door het Sportservicebureau van 
de gemeente Vlaardingen, in samenwerking met de korfbalclubs. 
 
Er was veel belangstelling voor dit toernooi, mede dankzij de inzet van de 
combinatiefunctionarissen. Zij hadden voor dit evenement veel reclame gemaakt op de 
scholen. 
 
In totaal waren er 56 teams en de leerlingen vonden het een geslaagde middag. 
 
Deelnemende scholen 

·  Jan Ligthartschool 
·  't Ambacht 
·  De Klimop 
·  Palet-Holy 
·  Het Breinpaleis 
·  Het Anker 
·  De Singel 
·  De Hoeksteen 
·  De Ark 
·  Palet-Centrum 
·  Erasmusschool 
·  Dr. H. Bavinckschool 
·  Het Visnet 
·  De Schakel 
·  Prins Willem 

Alexanderschool 
·  De Wereldwijzer 

 
De winnaars van de poules van groep 5/6 bij Oranje Nassau 
Poule 1 Dr. H. Bavinckschool en De Wereldwijzer op doelsaldo won de Dr. H. 
Bavinckschool 
Fair-play Prins Willem Alexanderschool 
 
De winnaars van de poules van groep 7/8 bij Oranje Nassau 
Poule 2 Dr. H. Bavinckschool 
Fair-play  Dr. H. Bavinckschool 
 
De winnaars van de poules van groep 8 bij Oranje Nassau 
Poules 3 Palet-Centrum 
Fair-play  Dr. H. Bavinckschool 
 
De winnaars van de poules van groep 7 bij Spirit 
Poule 5 Jan Ligthartschool 1 
Fair-play, Jan Ligthartschool 
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De winnaars van de poules van groep 7/8 bij Spirit 
Poule 1 Prins Willem Alexanderschool 2 
Poule 2 De Schakel 2  
Fair-play  De Schakel 1 
 
De winnaars van de poules van groep 8 bij Spirit 
Poule 3 De Schakel 1 
Poule 4 De Wereldwijzer 
Poule 5 Jan Ligthartschool 1 
Fair-play Prins Willem Alexanderschool 1 
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Nacht van de Vrede 24 september 2010 
 
Al een aantal jaren wordt in Amsterdam de Nacht van de Vrede georganiseerd. Dit jaar 
vond de Nacht van de Vrede ook voor het eerst plaats in de Westwijk in Vlaardingen. 
Met als aanjager Vele Vlaardingers Eén Huis hebben veel Vlaardingse organisaties 
invulling gegeven aan een eigen onderdeel van deze leuke en leerzame nacht.  
 
Betrokken organisaties waren: 
-  HBWP: Ingrid Meijer en medewerkenden Etienne Durfort en Gaby van Houten;   
-  Jeugd Kerk, Voorzitter L. Weerheim, ds Rianne Noordzij, Pieter Wapenaar en 

enkele kerkelijke jongeren op wat afstand; 
-  VOS en Groen van Prinsterer: enkele scholieren met name Jasmine Bouchrit 
-  Theatergroep Facetten: Marianne van Herp; 
-  Steunpunt Integratie: Mirjam van Vliet en Baukje van Empel; 
-  Little voices – en drama: Wanda Meeuws;  
-  ZWO MOV: Peter van der Poel, Taco van der Meer, Han Raeijmaekers; 
-  VVEH: Sahra Muse, Baukje van Empel en Han Raeijmaekers.  
 
Bij de voorbereidingen kregen we inspiratie, kritische bijdragen en alle steun van IKV 
PaxChristi. Meer organisaties waren uitgenodigd maar de voorbereidingstijd bleek 
mede door de vakantie te krap voor onderwijs, voor het Rode Kruis en politieke 
partijen. 
 
Programma 
Het programma met politiek debat, film, muziek, kunst en theater zorgde voor een 
afwisselende avond. Deze startte met een welkomstwoord en een stukje over IKV Pax 
Christi en Pax-It, door Mayke Smit, coördinator Vredesweek. Daarna kwam er een 
rechtstreekse (beeld en geluid) verbinding met Gaza-Stad. Hier was Azzam, een 24-
jarige MBA-student aan de Islamic University. Onder leiding van Amani Jadallah, zelf 
Palestijnse uit Vlaardingen, konden de aanwezigen via een tolk vragen stellen aan 
Azzam over de situatie in Gaza. Er kwamen vragen over opleidingsmogelijkheden, 
beschikbaarheid van eten en drinken en of Azzam veel merkte van gevechten. De 
verbinding was geregeld door UCP, in het kader van de campagne Open Gaza NU. 
 
Vervolgens was de keuze uit drie activiteiten:  
-  de bijzondere en autobiografische film “Persepolis” van HBWP;  
-  schilderen voor de vrede met Behrouz Naghipour; 
-  de eerste voorstelling van Theatergroep Facetten, waarbij ontzettend gelachen is.  
 
Energizer 
Na een presentatie over de Nederlandse Krijgsmacht door twee deelnemers van Pax-
it, volgde een debat met het publiek en een zeer betrokken Vlaardingse soldaat Jimmy 
die zelf in Afghanistan dienst heeft gedaan. Om iedereen een beetje te laten bewegen 
verzorgde HBWP een energizer ofwel een leuke bewegingsoefening. 
 
Theater 
De twee voorstellingen van Theatergroep Facetten was een groot succes. Steeds 
waren enkele spelers op het podium, die uitbeeldden wat het publiek aan ideeën 
aanreikte. Zonder decor of attribuut zetten ze een spontane scène neer. Zo ontstond 
interactie en kwam er wat lucht in de avond. In de tweede voorstelling kwamen de 
spelers in kleine groepjes op het podium. Op aanwijzing van het publiek moesten ze in 
enkele seconden een keus maken uit eenvoudige kledingstukken en attributen om de 
scene gestalte te geven.  
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Dicht bij je bed 
De quiz “de-dicht-bij-je-bed-show” zorgde voor twee winnaars. De winnaars werden 
door de burgemeester uitgenodigd om een dagje met hem mee te lopen. En het 
tweede debat van de avond was onder leiding van Erik Rouw van IKV Pax Christi, met 
Arnout Hoekstra (SP) en Jan van Noord (PvdA en VVEH). De discussie ging over de 
toekomst van Vlaardingen.  
 
Persoonlijke verhalen 
Al laat op de avond werd ademloos geluisterd naar zeer persoonlijke verhalen van 
Vlaardingse jongeren over projecten waar zij zelf bij betrokken zijn, bijvoorbeeld:  
 
-  WereldJongerenontmoetingsdagen Taizé (december 2010) in Rotterdam;  
-  een videoverslag van jongeren uit Srebrenica. Werkgroep Vlaardingen Srebrenica  

heeft een overeenkomst ondertekend waarin zij zich verplichten om een twintigtal 
jongeren financieel te steunen. Deze jongeren doen verslag van hun activiteiten; 

-  een verhaal over een project met straatkinderen in de Filippijnen / Zimbabwe (Little 
voices) en met gehandicapten in India. 'De Stichting Derde Wereld Hulp, zoals de 
stichting officieel heet, is er voor minstbedeelden kinderen in de stad Vijayawada 
en omstreken. Ze bieden opvang voor HIV/AIDS positieve weeskinderen, geestelijk 
en lichamelijk gehandicapten kinderen, kinderen uit arbeidersgezinnen maar 
brengen ook bezoeken aan straatkinderen in gevangenissen of ze bieden hulp aan 
families in de sloppenwijken van de stad.'  

 
Wederom zeer interessant – informatief en positief appellerend voor jongeren om zich 
in te zetten voor vrede. Daarmee werd de Nacht van de Vrede afgesloten. 
 
Evaluatie 
Al met al was het een geslaagde avond, voor herhaling vatbaar. Uit de reacties van 
aanwezige jongeren op een geweldig slotwoord van Erik Rouw bleek ook dat zij dan 
graag vanaf het begin mee willen denken en helpen. Ook mag muziek en zang een 
grotere rol spelen. De betrokken organisaties hadden graag een groter publiek gezien. 
Dat het niet aan de pr heeft gelegen en met de komst van 55 – 60 jongeren kunnen we 
best tevreden zijn. Het programma was vol en mag meer pauzes hebben.  
 
Er zal kritisch geëvalueerd worden over:  
 
-  de tijdsduur en tijdstip; 
-  de leeftijdsgroepen en doelgroepen; 
-  deelnemers; 
-  karakter en inhoud: aansluiten bij de landelijke Vredesweek of brede thematiek; 
-  het effect van investeringen, financieel en qua inzet en werving; 
-  de voorbereidingstijd.  
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Hightea Hoogkamer Elementen West 26 september 2010  
 
Na een periode van voorbereiden is de dag van de hightea eindelijk aangebroken. 
 
Watervrij! 
Het heeft de laatste dagen voor de hightea heel veel geregend en op het schoolplein 
ligt dan ook één grote plas water. Ger en Wouter gaan aan de slag met een pomp die 
Ger gelukkig heeft en al snel is het schoolplein weer vrij van water. De tenten worden 
opgezet. 
 
Langzaamaan komen de mensen die wat lekkers klaar zouden 
maken binnen gedruppeld. Ze stallen hun lekkers uit in de 
kramen. We kunnen weer putten uit veel keukenculturen te 
weten: Nederlands, Turks, Marokkaans, Antilliaans, Egyptisch 
en een Afrikaanse keuken. 
 
De mensen van shantykoor Overstag komen aan, de Sas 
groep en niet te vergeten Raquel. Ook de mensen die komen 
schminken en ballon vouwen zijn gearriveerd. 
 
Iedereen kent zijn of haar plek en neemt die in.  
 
De bezoekers druppelen binnen en Peter van der Windt, directeur van de Prins Willem 
Alexanderschool, heet iedereen welkom. Hij legt uit wat vandaag de bedoeling is en 
wenst iedereen een fijne middag.  
 
Gezellig en druk 
De kramen met lekkers staan verspreid over het schoolplein, dus de mensen moeten 
zelf in beweging komen om eten en drinken te halen. Ondertussen wordt er door het 
koor en Raquel gezongen, de Sas groep maakt gezellige muziek en de wind en de kou 
krijgen geen grip op de bezoekers, het is erg gezellig en druk op het plein. 
 
Ondertussen kunnen de kinderen zich laten schminken en worden er ballonnen 
gevouwen, zodat ook de allerkleinste kinderen met veel plezier aanwezig blijven. 
 
Om vier uur bedankt Peter iedereen die aanwezig is voor de inzet en gezelligheid en 
gaan de meeste mensen huiswaarts. 
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Schoolsport4kamp Marnixplantsoen september 2010 
 
Vier weken lang hebben sportverenigingen onder begeleiding van Tante Yo les 
gegeven aan 80 kinderen uit groep 5 en 6. Deze lessen vonden plaats in september op 
woensdagmiddag in het Marnixplantsoen. Hierin leerden ze de spelregels, 
baloefeningen en onderling samenspel in een roulatiesysteem van 25 minuten per 
sport, met als uiteindelijk doel om op niveau een wedstrijd te kunnen spelen.  
 
Ben jij een meeloper? 
Sporten die de kinderen gedaan hebben zijn: atletiek, cricket, handbal, hockey en 
kanoën. Daarnaast was er voor de kinderen die niet aan het kamp meededen de 
BOSmobiel. In de laatste week kregen de kinderen een herinnering in de vorm van een 
vaantje en een polsband met hierop benjijeenmeeloper.nl. 
 
Vrijwilligers bedankt! 
De kinderen waren zeer enthousiast en hebben elke week weer wat bijgeleerd.  Dit had 
niet tot stand kunnen komen zonder de vrijwilligers van de verenigingen: Fortuna 
Atletiek, Handbalvereniging HWC, RKSV Excelsior’20 en Scouting Vlaardingen: De 
Wesselgroep. Wij willen deze mensen daarom (ook namens de kinderen) bedanken! 
 
 
Met vriendelijke groet, 
Jack Odijk 
Tante Yo 
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Internationale dag van de ouderen 1 oktober 2010 
 
Vrijdag 1 oktober was de internationale dag van de Ouderen. Seniorenwelzijn heeft ter 
ere van deze dag in samenwerking met Vele Vlaardingers Eén Huis een feestelijke 
bijeenkomst georganiseerd.  
 
Tijdens deze bijeenkomst heeft De Gymgroep OC West een demonstratie "Gym op de 
Stoel" gegeven met ballen, hoepels en slingers. Senioren werden uitgenodigd om mee 
te doen aan deze demonstratie. Deze oproep bracht 25 senioren in beweging.  
 
Daarna was het tijd voor een kopje koffie met heerlijke vlaai… Om weer verder te gaan 
met een muzikaal verhaal van muziekduo Muziek & en Zo. Een leuke sfeer met liedjes 
die velen konden mee zingen. Onder het genot van een heerlijk sapje met zoutjes werd 
de ochtend afgesloten. De deelnemers ontvingen een roos met een kaartje namens 
Seniorenwelzijn en Velel Vlaardingers Eén Huis. 
 
De opkomst was goed. Vijfenveertig mensen deelden de feestelijke ochtend.  
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Varia speelt "Los Zand" van Annie M.G. Schmidt 1 en  2 oktober 2010 
 
Varia is het oudste nog bestaande amateurtoneelgezelschap van Nederland. Op 1 en 2 
oktober speelde het gezelschap het blijspel "Los Zand" van Annie M.G. Schmidt in het 
Valkenhof Theater.  
 
Beide avonden waren een succes. Het toneelstuk werd goed neergezet en de spelers 
en het publiek hadden een leuke avond! 
 
Lachsalvo's 
De meesten waren zeer verrast door de gebeurtenissen op het toneel en de 
lachsalvo's begonnen al snel! Wat wil je: een moeder die lesbisch bleek, een flinke 
ruzie tussen moeder en dochter. Een vader die gearresteerd werd, maar achteraf toch 
niet en alles een grote grap bleek van een stokende journalist…Iedereen speelde zijn 
rol met volle overgave!  
 
Het enthousiasme van deze jonge groep was goed terug te zien in het spel. De sfeer 
was geweldig in het Valkenhof theater in de Westwijk! 
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Verhalenrok 12 oktober 2010 

Op dinsdag 12 oktober heeft VluchtelingenWerk Vlaardingen Maasdelta  in 
samenwerking met Vele Vlaardingers Eén Huis een ontmoetingsmiddag met het 
optreden van Verhalenrok georganiseerd. 

Indrukwekkend 
Twee dames, gehuld in prachtige rokken met kleurrijke 
zakken, lazen ieder drie indrukwekkende verhalen 
voor. Anonieme vluchtverhalen van vrouwen die uit 
verschillende landen om uiteenlopende redenen uit 
hun geboorteland moesten vluchten. Soms dierbaren, 
vaak alle bezittingen achterlatend.  

Heimwee 
Voorbij kwam een verhaal van een Somalische 
vrouw over haar vlucht, haar heimwee naar eigen land 
en familie en haar strijd om zich in Nederland thuis te 
voelen. 

Een schitterend geschreven verhaal van een 
Koerdische vrouw die haar mooie dorp moest 
ontvluchten, en vervolgens jaren lang in Nederland in 
onzekerheid moest leven. 

Veel reacties 
Weer een ander verhaal ging over huwelijksrituelen in Afghanistan. Een verhaal dat 
veel reacties uit het publiek opriep. Men wilde meer uitleg over bepaalde rituelen en 
weten of de genoemde rituelen nog in stand worden gehouden. Er werden 
overeenkomsten ontdekt tussen de Afghaanse cultuur en andere culturen. 

Het publiek, zo'n 40 bezoekers, heeft van de middag genoten. Er was een goede 
interactie met de verhaalvertelsters. 
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Workshop Zeepslingers maken 13 oktober 2010 
 
Op woensdag 13 oktober rook de Westwijk heerlijk naar allerlei zeepjes! 
 
In de ruimte van Vele Vlaardingers Eén Huis werd namelijk een zeepslingerworkshop 
georganiseerd door de bewonersgroep de Wetering, Tramonta, de Lage Weide en de 
Zuidbuurt.  
 
Veel animo 
Binnen een mum van tijd moest de inschrijving al gesloten worden, zó groot was de 
animo voor deze workshop! Om zoveel mogelijk mensen een kans te geven mee te 
doen, was de workshop verdeeld over drie dagdelen. Bij elkaar hebben 100 mensen 
aan deze leuke activiteit meegedaan.  
 
Gezellig 
Caby en Ronald van Het Zeepkasteel  hebben in samenwerking met de vrijwilligers 
van de vier bewonersgroepen, de buurtbewoners een hele gezellige en leuke ochtend-
middag- of avond bezorgt. Iedereen ging naar huis met twee mooie zeepslingers om 
weg te geven of om lekker zelf te houden om in de badkamer of iets dergelijks te 
hangen.  

 �

�

�

�
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Multiculturele avond 23 oktober 2010  
 
Op 23 oktober ging voor de eerste keer, bij Vele Vlaardingers Eén Huis, de 
multiculturele avond van start. Deelnemers kwamen door de tafelindeling met voor hen 
onbekende mensen aan tafel te zitten, om kennis met elkaar te maken.  
 
Na de kennismaking ging men in gesprek over het thema: “de aarde is slechts één land 
waarvan alle mensen de burgers zijn”.  
 
Het programma werd afgesloten met diverse optredens, waaronder santoer van Munes 
Vonk, Turkse muziek, een verhaal van Sahra Muse hoe haar eerste inburgingservaring 
in Nederland was en een presentatie van kinderen met als onderwerp het 
gespreksthema.  
 
Menu 
Tijdens het gesprek kon iedereen genieten 
van een heerlijke maaltijd. De gasten werden 
verwelkomd met Marokkaanse muntthee en 
een koekje, waarna de Turkse linzensoep 
werd geserveerd. Het hoofdgerecht was een 
rijsttafel met diverse groenten. Als afsluiting 
werd een ijstoetje geserveerd. 
  
Succes 
Zo’n vijftig mensen hebben een bijdrage aan 
deze avond geleverd of de avond bezocht. 
Gezien het succes van deze avond is het voornemen om eind januari 2011 weer een 
avond als deze te organiseren.  
 
Volgende keer meedoen? 
Iedereen die een bijdrage wil leveren aan de volgende keer kan zich aanmelden bij 
Vele Vlaardingers Één Huis via telefoonnummer  010-4350111 van Het Bureau 
Welzijnsprojecten.  
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Dag van de Dialoog 5 november 2010 
 
Dit jaar hebben aan de Dag van de Dialoog, georganiseerd door Vele Vlaardingers Eén 
Huis, 305 mensen meegedaan. Niet van iedereen was de afkomst bekend, omdat 
sommige tafels niet via Vele Vlaardingers Eén Huis waren ingedeeld.  Van de tafels die 
rechtstreeks via Vele Vlaardingers Eén Huis waren ingedeeld, was 14,5% allochtoon. 
Van andere tafels weten we dat de deelnemers bijna allemaal autochtoon 
(Kerkcentrum Holy) of helemaal allochtoon (lunch bij Vele Vlaardingers Eén Huis) 
waren. Bij de Turks/Nederlandse Solidariteits Vereniging was 22,5% autochtoon. 
 
In de Westwijk is er op verschillende plaatsen actief meegedaan: door Steunpunt 
Integratie Vluchtelingenwerk, de Apostolische kerk, de Prins Willem Alexanderschool 
en bij drie allochtone gastadressen thuis. 
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Voorlichtingsbijeenkomst Samen naar School 12 novem ber 2010 
 
Op vrijdag 12 november vond bij Vele Vlaardingers Eén Huis aan de Floris de 
Vijfdelaan 148 de Voorlichtingsbijeenkomst Samen naar School plaats. 
 
De bijeenkomst is georganiseerd om ouders van kinderen van 0 jaar tot 12 jaar te 
informeren over het onderwijsaanbod in Vlaardingen.  
 
Aan de hand van enkele voorbeelden uit de praktijk heeft er een gesprek 
plaatsgevonden over het belang van ouderbetrokkenheid bij de school. Aansluitend 
konden bezoekers de informatiestands van de bibliotheek, Stichting Aanzet en 
Stichting Kinderopvang bezoeken.  
 
Dertig belangstellenden hebben deze voorlichtingsbijeenkomst bezocht. 
 
De bijeenkomst is georganiseerd door gemeente Vlaardingen, Vele Vlaardingers Eén 
Huis en Steunpunt Integratie Vlaardingen. 
�
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Sinterklaasfeest 20 november 2010 
 
Sinterklaas heeft de bewonersgroepen de Zuidbuurt, de Wetering, de Lage Weide en 
Tramonta gevraagd om hem te helpen met het organiseren van een leuke middag voor 
alle kinderen tot 10 jaar in de Westwijk. Natuurlijk wilden de vrijwilligers van de 
bewonersgroepen de Sint graag helpen. Zaterdagmiddag 20 november zat dus de aula 
van het Lentiz College in de Westwijk vól zenuwachtige kinderen met hun vaders, 
moeders, opa’s en oma’s! 
 
Piraten! 
De middag begon met een Zwarte 
Pietentoneelstuk waarin de pakjesboot van 
Sinterklaas bijna beroofd werd door een stel 
piraten! Gelukkig liep alles goed af, maar de 
kinderen hadden wel dorst gekregen van het 
spannende avontuur. Dus werd er eerst nog 
even wat lekkers gedronken, voordat de Sint 
zijn intrede deed.   
 
Liedjes en tekeningen 
Alle kinderen hadden een mooi boekje met teksten van Sinterklaasliedjes gekregen. 
Sinterklaas werd dus door een enthousiast zingend publiek binnengehaald. Veel 
kinderen hadden mooie tekeningen voor Sinterklaas gemaakt en die werden uitgebreid 
bewonderd. Er werden nog meer liedjes gezongen, de Zwarte Pieten deelden 
strooigoed uit en daarna konden de kinderen stuk-voor-stuk met Sinterklaas op de foto. 
 
Na afloop van het Sinterklaasfeest kregen alle kinderen bij de uitgang nog een leuk 
cadeautje van Sinterklaas mee. 
 
Het feest was zó geslaagd, dat Sinterklaas al aangaf dat hij volgend jaar beslist wéér 
naar de Westwijk komt! 
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Kerstworkshops de Lage Weide, de Wetering, de Zuidb uurt en Tramonta 
8, 9 en 18 december 2010 
 
Tijdens alle workshops zat de ruimte van Vele Vlaardingers Eén Huis bomvol met 
enthousiaste creatievellingen, die de meest mooie kerststukjes maakten.  
 
De deelnemers konden bij de eerste workshop kiezen uit een mooie krans of een 
miniatuur dennenboompje. De tweede workshop betrof een knutselworkshop, waarbij 
gekozen kon worden uit het maken van twee verschillende engeltjes en tijdens de 
laatste workshops konden er mooie kerststukjes gemaakt worden.  
 

 
 
Alle dagen liepen de vrijwilligers af en aan met iets te drinken en te snoepen. Er werd 
gezellige kerstmuziek gespeeld (hier en daar neurieden de mensen lekker mee met de 
liedjes) en tijdens het fröbelen kon men gezellig bijkletsen met de buurtgenoten. Later 
op de middag werd er -tot grote verrassing van de deelnemers- hete glühwein 
uitgedeeld en die liet men zich goed smaken! Man en vrouw, jong en oud: iedereen 
had het prima naar zijn zin. Onder deskundige leiding werden er weer de mooiste 
creaties gemaakt. 
 
De organiserende bewonersgroepen kunnen met een heel tevreden gevoel terugkijken 
op alle activiteiten die zij in 2010 in de Westwijk georganiseerd hebben, en natuurlijk 
zijn ze al weer druk bezig met de voorbereidingen voor het nieuwe jaar. 
 
Nieuwjaarwens 
Rest ons, de bewonersgroepen de Lage Weide, de Wetering, de Zuidbuurt en 
bewonersvereniging Tramonta, alle Westwijkers fijne feestdagen en een gelukkig, 
gezond en creatief 2011 te wensen! 
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Kerststukjes maken door bewonersgroep Hoogkamer Ele menten West 
11 december 2010 
 
Bewonersgroep Hoogkamer Elementen West kijkt met plezier terug op een geslaagde 
kerstworkshop. 
 
Laatste voorbereidingen 
De vrijdag ervoor zijn we om 18.00 uur in wijkgebouw West in de Professor 
Teldersstraat om de boel klaar te maken. We krijgen hulp van vier sportassistenten om 
te sjouwen. Er moet een hoop gebeuren, tafels en stoelen op z'n plaats zetten, tafels 
langs de kant opstellen met de materialen die gebruikt kunnen worden voor de 
kerststukjes, de boodschappen wegruimen enzovoort. Om 20.00 uur staat alles zoals 
we dat graag willen. 
 
Chocolademelk en dan aan de slag 
Op de dag zelf zijn we er al vroeg. Als tegen 10.00 uur de eerste gasten komen, 
worden zij verwelkomd met warme chocolademelk, koffie, thee of limonade. Inge 
Lemson heet de aanwezigen welkom en legt uit wat de bedoeling is: je kunt zelf een 
bakje pakken, voorzien van een stuk steekschuim. Allerlei spulletjes liggen op de tafel, 
iedereen kan alles pakken wat ze leuk vinden en nodig denken te hebben. Er is voor 
ieder wat wils. Veel verschillende kleuren en maten, balletjes, pakjes, dennenappels, 
IJslands mos, verschillend groen om te verwerken, kaarsen enzovoort. Het is een 
kleurig geheel.  
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iedereen is voorzien van wat te drinken en snoepen en gaat aan de slag. Er wordt hard 
gewerkt. Veel verschillende stukjes ontstaan en je ziet de creativiteit ontwikkelen, bij 
zowel de ouders als de kinderen. Er worden foto's gemaakt en onderling worden 
ervaringen en ideeën uitgewisseld. Alles wat je zelf maakt, is mooi.  
 
Tweede ronde!   
Tegen 12.00 uur loopt de zaal leeg en kunnen de vrijwilligers een broodje eten met een 
kopje soep. Hierna wordt voor de volgende ronde de boel weer klaargezet. Om 14.00 
uur start de tweede ronde en is het al gauw weer een gezellige boel. De bezoekers zijn 
enthousiast en vinden het een erg leuke activiteit. Velen hadden hun bedenkingen of zij 
wel creatief genoeg waren, maar met een kleine aanwijzing zie je wat een leuke 
stukjes je kunt maken. Ook nu ontstaan er weer leuke gesprekken doordat mensen 
hun ideeën uitwisselen. 
 
Tegen 16.00 uur gaan de bezoekers allemaal huiswaarts met een mooi kerststuk. Wij 
beginnen met opruimen en schoonmaken, wat nog een behoorlijke klus is. Om 18.00 
uur is alles klaar. We kunnen tevreden terugkijken op een leuke en gezellige dag.  
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Kerst in de Coornhertstraat 19 december 2010 
 
Op zondag 19 december 2010 was het dan eindelijk zover! 
Onder genot van een hapje en een drankje was er voor jong en oud een gezellige 
avond georganiseerd om met elkaar in de kerststemming te komen. 
Op verzoek van een aantal bewoners werd er door de gemeente een kerstboom op het 
grasveld geplaatst, die door de bewoners zelf versierd werd. 
 

Enkele weken voor de kerstviering werd er door de ouders al 
begonnen met het maken van creatieve kerstversiering (lege 
Danoontjes gevuld met rijst, kerstboompjes van aluminium, 
kartonnen doosjes ingepakt als cadeautjes, belletjes van eierdozen 
en nog veel meer), waarna de kinderen van de Coornhertflat zich 
op woensdagmiddag 15 december in wijkcentrum De Telder 
mochten uitleven met glitters, stickers, sterren, lijm etc. om zo hun 
kerstversiering tot leven te brengen. 
 
Op zondagmiddag 19 december werd door 

de bewoners hard gewerkt om er een geslaagde avond van te 
maken. Sneeuw werd geruimd, tenten werden opgezet, 
verlichting werd opgehangen, stoelen en tafels werden 
neergezet en de kaarsen aangestoken. De bewoners 
verzorgden in overleg met elkaar het eten en drinken. Terwijl 
de kerstmuziek luid uit de radio klonk werd, samen met de 
kinderen, de boom versierd, sterretjes aangestoken en kregen 
ze allemaal een cadeautje terwijl de ouders zich onder een 
warme deken vermaakten met een glas warme chocolademelk 
of glühwein. Na afloop werd alles met elkaar opgeruimd en 
werd terug gekeken op een zeer gezellige, geslaagde avond. 
 
De kerstviering van de Coornhertflat was een groot succes, maar zeker ook de 
voorbereiding hiervan was een groot succes! 
 
Via deze weg willen wij een ieder die aanwezig was bedanken en wij kijken uit naar de 
kerstviering van 2011 met hopelijk nog meer animo! 
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Verslagen van activiteiten die het hele jaar door p laatsvinden: 
 
 
- Sieradenatelier de Oude Meester 
-      "Bewoners begroeten bewoners" 
- Thuis in de Westwijk 
-      Sportinstuiven voor 50-plussers 
-      Interculturele 'Theehuis' 
-      Samen koken, samen eten 
-      Opvoedingsondersteuning 
-      Conversatielessen 
-      Welkom In De Wijk 
-      Interculturele Mesken 
-      Tijd voor Koffie bij Sahra 
-      Huiswerkbegeleiding van Stichting Integratie Vlaardingen 
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Sieradenatelier de Oude Meester  
 
Vrijdag 10 december 2010 namen we afscheid van het sieradenatelier de Oude 
Meester. Met een presentatie en verkoop van de sieraden plus demonstraties sluit na 
tweeënhalf jaar het atelier in Vlaardingen. 
 
Het sieradenatelier werd opgericht in maart 2008 in de Westwijk. Opdrachtgever was 
het Albeda College Vlaardingen met Hans de la Mar als stimulerende kracht. 
Kunstenaar Esther Didden bedacht het project, dat gericht was op het stimuleren van 
ontmoeting en het leren van een ambacht. Cofinanciers: Waterweg Wonen (2008, 
2009 en 2010), gemeente Vlaardingen (2008 en 2010) en Fonds Schiedam 
Vlaardingen e.o. (2008). 
 

   
 
De meeste deelnemende vrouwen wonen in de Westwijk maar zijn elders op de wereld 
geboren: Ghana, Marokko, Turkije, Afghanistan en Bulgarije. Ze kregen Nederlandse 
les op het Albeda College. Met hun deelname aan het atelier leerden ze naast 
Nederlands ook een vak, dat van sieradenmaakster!  
 
De sieradenworkshops vonden wekelijks plaats. Eerst bij het Rode Kruis middenin de 
wijk, daarna in een eigen pand aan de Samuel Esmeijerstraat, om te eindigen met een 
plek bij Vele Vlaardingers Eén Huis. Er ontstond een leuke gemengde groep 
deelneemsters. Sterk punt was dat de vrouwen via het Albeda voor deelname aan het 
project konden kiezen in de plaats van een Nederlandse les. 
 

    
 
De vrouwen werden begeleid door sieradenontwerpster Corina Rietveld. Zij was 
verantwoordelijk voor de ontwerpen. Zij leerde de vrouwen basistechnieken als 
plastificeren, knippen en zagen. Later kwam daar schuren, solderen en polijsten bij. 
Het verschil tussen de vrouwen werd snel duidelijk. In Turkije krijgen de meisjes op de 
lagere school handvaardigheid, waaronder borduren. Er waren ook enkele vrouwen die 
bij aanvang helemaal nog niet zo handig waren. 
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In 2010 ontwierp Corina enkele basisontwerpen voor kettingen, broches en ringen 
gebaseerd op de vijf oude meesters: Jan Steen, Rembrandt, Jacob van Ruisdael, 
Johannes Vermeer en Frans Hals. Ze ontwierp ook voor verschillende 
moeilijkheidsgraden, iets waar behoefte aan was ontstaan. 
 

   
 
Op diverse markten en tijdens de Open Dagen werden sieraden verkocht en besteld. In 
2009 riepen we ‘ambassadrices’ in het leven. Prominente Vlaardingse vrouwen 
droegen naar openingen, recepties en dergelijke de sieraden van het atelier. Zij kregen 
de sieraden in bruikleen. Het kwam de naamsbekendheid van het atelier ten goede en 
heeft tientallen bestellingen opgeleverd. 
 

    
 
We hebben overwinningen geboekt in de afgelopen tweeënhalf jaar. Er werd tijdens de 
lessen alleen Nederlands gesproken. Dochters kwamen kijken op de Open Dagen en 
zij waren openlijk trots op hun moeders. Als we sieraden verkochten waren de 
maaksters blij en tevreden, daar spraken ze nog weken over. Ze namen elke week iets 
lekkers mee en maakten dat allemaal zelf. Maar bovenal hebben ze allemaal veel 
geleerd. Ze zijn gegroeid en hebben technieken geleerd en ontzettend mooie sieraden 
gemaakt. 
 
Wij willen de volgende personen en instanties bedanken: Hans de la Mar (Albeda 
College), Ingrid Breek (Waterweg Wonen), Jeroen Oosthoek (Waterweg Wonen), Karin 
Hoogerwerf (Waterweg Wonen), Tjitske Houkes (gemeente Schiedam), Monique 
Hooghuis (Waterweg Wonen), Nanette ’t Hart (Waterweg Wonen), Anny Attema 
(Voormalig wethouder Onderwijs gemeente Vlaardingen), Wilma Kuil (kunstenaar), 
Nelly de Ridder (gemeente Vlaardingen), Helma Kersten (gemeente Vlaardingen), 
Corina Rietveld, Tineke Kars (Albeda College), Quirine en Marthijn (ontwerpburo De 
Zagerij), Marjon Hoogendijk (kunstenaar), Vele Vlaardingers Eén Huis, en het Rode 
Kruis. 
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"Bewoners begroeten Bewoners"  
 
Welkomstcomité heet nieuwe bewoners welkom 
 
Bewonersvereniging Tramonta bezoekt elke nieuwe huurder en verwelkomt hen met 
een welkomstpakket. In 2001 is het bestuur van Bewonersvereniging Tramonta 
hiermee begonnen en wij bezoeken per jaar ongeveer zo´n 25 nieuwe bewoners in het 
Tramonta complex. Met dit project willen wij de nieuwe bewoner een gevoel geven dat 
ze welkom zijn en er bij horen.  
 
Nieuwe bewoners krijgen een tasje met daarin: een pen, een informatiemap, een petje, 
een sleutelhanger, een leuke welkomstkaart en de gemeentegids. Dit alles 
gecombineerd met een gezellig plantje. Ook geven we informatie over de wijk, zoals 
waar zijn scholen, winkels en dergelijke.  
 
Met dit welkomstcomité willen we de buurt leefbaar maken en een goede 
verstandhouding tussen buren bevorderen. Ook de anonimiteit willen we hiermee 
tegen gaan en mensen meer een gevoel van betrokkenheid geven bij hun wijk.     
 
Blij verrast 
De leuke reacties maken het voor het bestuur van Tramonta ook leuk om te doen. Je 
hebt meteen contact en de meeste bewoners zijn blij verrast, dat wij dit doen. Ze 
voelen zich welkom en ze kennen meteen iemand in de buurt. We vragen hen 
natuurlijk om samen met ons de buurt schoon en leefbaar te houden, om een goede 
buur voor elkaar te zijn. Ook vragen wij naar hun mening over prettig wonen en wat we 
samen nog kunnen verbeteren. 
 
Ook in 2011 zal Bewonersvereniging Tramonta dit project voortzetten. 
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Thuis in de Westwijk 
 
Waterweg Wonen vindt het belangrijk dat 
nieuwe huurders een goede start maken in 
hun nieuwe woning in de Westwijk. Daarom 
startte Waterweg Wonen op 31 maart 2008 
met het project Thuis in de Westwijk, in een 
zestal kwetsbare complexen in de Westwijk 
(830 woningen). In 2010 werden de resultaten 
tot nu toe besproken met de partners van het 
project. Een eventuele uitbreiding naar 
kwetsbare complexen in Vlaardingen wordt met de gemeente en partners voorbereid. 
 
Doel van het project 
- Nieuwe huurders vooraf leren kennen, hen persoonlijk informeren over de 

verplichtingen die het aangaan van een huurovereenkomst met zich meebrengt en 
zo nodig het huurcontract uitbreiden met aanvullende voorwaarden om problemen 
te voorkomen; 

- Via Thuis in de Westwijkregels gewenst woongedrag uitleggen en afspraken 
hierover maken; 

- Bewoners stimuleren met elkaar kennis te maken. 
 
Het project Thuis in de Westwijk is herkenbaar aan de voorwaarde in de 
advertentietekst in de woonkrant: ‘medewerking verlenen aan een huisbezoek bij u 
thuis voorafgaand aan de verhuring’. 
 
De Thuis in de Westwijkregels kunt u aanvragen of ophalen bij Waterweg Wonen. U 
kunt ze ook downloaden van www.waterwegwonen.nl.  
 
Locaties 
Het gaat om de volgende wooncomplexen: 
Dr. Brugsmastraat, JanThijssenstraat, Joh. Muldersstraat en H. Th. Kuipers-
Rierbergstraat (deelcomplex 3102) 

Joh. van Bijnenstraat 1 t/m 89 en Prof. Teldersstraat 1 t/m 89 (deel complex 3104) 

Van Wesembekestraat e.o. portiekwoningen 

Floris de Vijfdelaan 

Eykmanstraat 

K. Onnesstraat e.o. portiekwoningen 

 
Resultaten 
Een korte samenvatting van de resultaten: 
- Sinds de start hebben de woonconsulent en de wijkmeesters alle portieken of 

galerijen die deel uitmaken van het project al een keer bezocht. In 2010 werd met 
ongeveer 170 zittende huurders kennis gemaakt. 

- Ten opzichte van verleden jaar werd er beduidend minder verhuisd. 
- De instroom van nieuwe huurders bestaat voornamelijk uit Vlaardingers en 

alleenstaande jonge starters. 
- De verhuismotivatie voor jonge starters is het zelfstandig wonen. De wijk, de locatie 

en de woning zijn van ondergeschikt belang. 



Westwijk - activiteiten leefbaarheid 2010 
 
 

 
56 

- Per complex blijft de etniciteit heel divers. Er is een toename van Turkse bewoners 
uit Babberspolder Oost 

- Bijna een kwart van de nieuwe verhuringen ging gepaard met een zogenaamd 
pluscontract. 

 
Evaluatiebezoeken 
Na ruim 1 jaar wonen in de Westwijk werden de eerste bewoners van het project Thuis 
in de Westwijk benaderd voor een tweede huisbezoek, een evaluatie. Waterweg 
Wonen wilde weten of het wonen in de Westwijk bevalt. 
- Vrijwel alle nieuwe bewoners zeggen zich thuis te voelen in de wijk. 
- De nieuwe bewoners zijn minder tevreden over de woning. Zij vinden de woning te 

klein, te koud en te gehorig. De meeste willen binnen 5 jaar verhuizen. 
- De kennismaking heeft goed gewerkt. Men groet elkaar en de bewoners kennen de 

wijkmeester. 
- Er zijn veel onderlinge contacten met buren ontstaan. Deze variëren van gewoon 

een praatje, tot samen het trappenhuis schoonmaken en contacten via hyves. 
- De bewoners geven een 7,3 voor de Westwijk. Met name omdat de scholen, 

winkels en voorzieningen dichtbij zijn. 
 
Derde meting sociale cohesie 
Jaarlijks houdt onderzoeksbureau Mediad een telefonisch enquête onder de huurders 
van de complexen van het project Thuis in de Westwijk. Dit jaar vond de derde meting 
plaats. Een greep uit de belangrijkste resultaten: 
 
  2008 2009 2010 

Algemeen oordeel buurt 6,7 6,9 6,7 

Buurt gaat achteruit 46% 33% 39% 

Buurt gaat vooruit 16% 27% 23% 

Voelt zich nooit onveilig 70% 77% 79% 

Kennis aanraden in de Westwijk te wonen 65% 70% 66% 

Geen verhuisplannen binnen 5 jaar 57% 62% 52% 

Wijkmeester bekend   38% 47% 

Sociale cohesiescore 5,6 5,7 5,7 

Wekelijks contact met buren 84% 76% 73% 

 
Op enkele onderdelen werd minder gunstig gescoord dan in 2009. Dit wordt onder 
meer verklaard door het feit dat aanmerkelijk minder werd verhuisd dan voorgaande 
jaren. Bovendien werd een aantal woningen in de directe bemiddeling aangeboden om 
huurders in een schrijnende situatie te kunnen helpen. 
Opvallend en positief is het feit dat de mensen zich veiliger zijn gaan voelen. 
Bovendien is de wijkmeester bij bijna de helft van de geënquêteerde huurders bekend. 
 
 
 
 
 
 
 



Westwijk - activiteiten leefbaarheid 2010 
 
 

 
57 

Sportinstuiven voor 50-plussers 
 
Bewegen is gezond voor alle leeftijden. Bij de sportinstuif voor 50-plussers in de 
Sporthal Westwijk is er naast bewegen ook aandacht voor ontspanning. Ook is er 
ruimte voor het onderhouden van sociale contacten. Alles om een gezonde levensstijl 
te bevorderen. De sportinstuif staat al jaren onder de deskundige leiding van Nelli van 
der Vlies en Jan van de Velden. 
 
Maandag 
Op de maandagmiddag zijn vrouwen actief met aerobic, 
jazzgymnastiek, callenetics, of grond- en pilatusoefeningen.  
 
Dinsdag 
De dinsdagmiddag is bestemd voor mannen en vrouwen, er 
wordt op een gezellige en ontspannen manier gesport. Er is veel aandacht voor 
loopoefeningen, balsporten en badminton.  
 
Donderdag 
De donderdagmiddag is de sporthal voor mannen en vrouwen. Om de spieren en 
gewrichten soepel te houden wordt er een programma met gewichten, elastiek, ballen 
en grondoefeningen voor borst, billen en buik aangeboden. Ook wordt er softtennis of 
badminton gespeeld. 

 
Aan het einde van het seizoen, in de maand mei, staan er traditioneel 
een aantal buitenactiviteiten op het programma zoals fietsen, roeien, 
sportief wandelen en kennismaken met nordic walking.  
 
Gemiddeld waren er dit jaar per instuif 25 mannen en vrouwen actief. 
De kosten bedroegen nog steeds € 2,-- per keer. De coördinatie was 
in handen van het Sportservicebureau van de gemeente Vlaardingen. 
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Interculturele 'Theehuis' 
 
Het Interculturele Theehuis is een initiatief van Steunpunt Integratie Vlaardingen. Het is 
een maandelijkse samenkomst van vrouwen uit alle windstreken, die elkaar zo leren 
kennen, van elkaar leren en elkaar waarderen. Het Theehuis vindt plaats op iedere 
eerste woensdag van de maand van 13.30 uur tot 16.00 uur, Floris de Vijfdelaan 150. 

Smeltkroes 
Het geheel is een smeltkroes van verschillende activiteiten die grotendeels door de 
vrouwen zelf wordt bepaald. Het Theehuis is een plek om cultureel goed met anderen 
te delen. Traditioneel handwerk, zelfgemaakte schilderijen, vakantiefoto's met de 
caravan, mooie traditionele kleding, een eigen recept voor Vlaardingse ijzerkoekjes, 
een bezoek aan Mekka of zelfgemaakte kerstkaarten. Dit soort dingen worden met 
anderen gedeeld en krijgen een plekje tijdens één van de Theehuisbijeenkomsten. 
 
De dames van het Theehuis doen er alles aan om alle vrouwen uit diverse culturen 
warm te verwelkomen. Dit doen zij door elke samenkomst voor exotische 
heerlijkheden, hapjes van Nederlandse bodem en drankjes te zorgen. 
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Samen koken, samen eten �

Twee keer per maand, op de eerste en derde donderdag van de maand, wordt er van 
10.00 tot 12.30 uur gezamenlijk gekookt bij Steunpunt Integratie Vlaardingen aan de 
Floris de Vijfdelaan 150. 
 
Om beurten koken 
Het is een bijeenkomst voor vrouwen uit verschillende culturen, met als doelstelling: 
ontmoeting tussen vrouwen uit verschillende culturen. De deelnemers zijn vrouwen van 
allochtone en autochtone herkomst. Tijdens de bijeenkomsten gaan de vrouwen om 
beurten een gerecht uit eigen cultuur samen voorbereiden en samen eten.  
 
Tijdens het koken wordt er, behalve over kookcultuur, ook over allerlei andere zaken 
gepraat. Het aantal deelneemsters wisselt, het ligt gemiddeld rond de tien personen. 
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Opvoedingsondersteuning 
 
In 2010 zijn er door Stichting Aanzet twee cursussen opvoedingsondersteuning 
gegeven, bij Steunpunt Integratie Vlaardingen. 
 
De cursussen bestonden uit zes bijeenkomsten. De bijeenkomsten waren praktische 
bijeenkomsten gericht op alle daagse opvoedingssituaties. 
 
Goed gedrag stimuleren 
Ouders leerden een aantal vaardigheiden die kunnen helpen om het opvoeden 
makkelijker te maken. De vaardigheiden die zij leerden waren gericht op een 
plezieriger contact tussen ouder en kind. Ouders leerden hoe ze goed gedrag van 
kinderen kunnen stimuleren en hoe ze ongewenst gedrag van kinderen het beste 
kunnen corrigeren. 
 
Volgend jaar wordt er opnieuw gestart met een cursus opvoedingsondersteuning.  
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Conversatielessen 

Elke woensdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur is er een praatgroep voor allochtone 
vrouwen van verschillende leeftijden, georganiseerd door Steunpunt Integratie 
Vlaardingen. Met vaste vrijwilligsters wordt er in een gezellige sfeer de Nederlandse 
taal geoefend.  

Opstap 
Er komen gastsprekers om voorlichting te geven over allerlei onderwerpen. De 
praatgroep kan ook een opstap zijn naar een opleiding of inburgeringtraject. Op dit 
moment zijn er drie groepen van verschillende niveaus. 
 
 

 �
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Welkom In De Wijk 
 
Bewonersgroep Hoogkamer Elementen West is dit jaar begonnen met een doorlopend 
project namelijk WELKOM IN DE WIJK. 
 
Vrijwilligers uit de bewonersgroep bezoeken nieuwe bewoners om kennis met hen te 
maken en overhandigen daarbij een tasje met wat leuke hebbedingetjes en informatie 
over activiteiten in wijkdeel de HOOGKAMER. 
 
Regenboog 
Hiervoor hebben we speciaal tasjes laten drukken. Het logo op de tasjes is bedacht 
door een Vlaardingse kunstenares Anneke Klein. De filosofie achter het logo is: de 
regenboog staat voor de veelkleurigheid van de wijk en de kopjes in een kring in de 
regenboog staan voor de verschillende bevolkingsgroepen met hun culturen die in de 
wijk wonen, werken, leren en leven. 
 
De inhoud van het tasje ziet er op dit moment als volgt uit: 
-  Een koffiemokje 
-  Een kaarsje in glas 
-  Een plak halal chocolade 
-  Een pen 
-  Een spel kaarten 
-  Informatie over de bewonersgroep 
-  Informatie over basisscholen 
-  Informatie over het Nederlandse Rode Kruis 
-  Informatie over Vele Vlaardingers Eén Huis 
-  Informatie over het sieradenatelier (dat helaas stopt, dus ook de informatie) 
-  Informatie over het vrijwilligersteunpunt 
 
Het project is deze zomer gestart. Er zijn ongeveer dertig tasjes rondgebracht. De 
reacties zijn erg wisselend, sommige mensen willen de deur niet openen, andere 
vinden het juist een heel leuk gebaar. 
 
Het project wordt gesubsidieerd door Waterweg wonen. 
We krijgen 4 keer per jaar de adressen door van Waterweg Wonen waar nieuwe 
mensen zijn komen wonen. Dit krijgen we zonder namen, dus we weten echt niet van 
te voren wie er op de aangegeven adressen wonen. 
 
Het is nu nog een project voor de huurwoningen van Waterweg Wonen. We willen als 
bewonersgroep het project heel graag doen bij alle woningen in onze buurt. Zodat ook 
nieuwe bewoners van de koopwoningen zich welkom voelen en op de hoogte worden 
gebracht van de activiteiten van de bewonersgroep. 
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Interculturele Mesken 
 
Interculturele Mesken is een initiatief van Seniorenwelzijn in samenwerking met 
Vluchtelingwerk Maasdelta/Steunpunt Integratie Vlaardingen en Vele Vlaardingers Eén 
Huis. Mesken is een ontmoetingsochtend voor senioren.  
 
Tijdens de ontmoetingsochtend vinden er veelal activiteiten plaats, zoals breien, 
kaarten maken en line dance. Deze activiteiten vinden plaats in Vele Vlaardingers Eén 
Huis. Ook worden uitstapjes gemaakt, bijvoorbeeld een bezoek aan de beweegtuin in 
Maassluis.  
 
Het doel van Interculturele Mesken is, via activiteiten, mensen met verschillende 
(culturele) achtergronden met elkaar in contact te brengen. Zodat men over en weer 
culturele ervaringen kan uitwisselen en gezellig samen kan zijn.  
 
Gemiddeld nemen zo’n 7 vrouwen deel aan deze bijeenkomsten. Omdat de 
bezoekersgroep nog geen afspiegeling van de Vlaardingse samenleving vormt, wordt 
hier momenteel extra aandacht aan besteed. Doel van deze extra inzet is tevens om 
het deelnemersaantal te verhogen.  
 
Intercultureel Mesken is op dinsdagochtend van 9.30 uur tot 12.00 uur in Vele 
Vlaardingers Eén Huis Floris de Vijfdelaan 148, Vlaardingen. 
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Tijd voor Koffie bij  Sahra  
 
Tijd voor Koffie is een initiatief van één van de gastvrouwen die bij Vele Vlaardingers 
Eén Huis werkt. Vele Vlaardingers Eén Huis wil mensen uit de wijk graag de 
mogelijkheid bieden om onder het genot van een kopje koffie of thee gezellig samen te 
zijn.  
 
Mensen leren elkaar kennen en er worden soms met elkaar activiteiten gedaan. Ook 
vinden regelmatig themabijeenkomsten plaats. Het afgelopen jaar zijn onder meer de 
volgende thema’s behandeld: gezondheid door de GGD, de leerplicht, Pasen, 
leefbaarheid, mantelzorg. Naast de themabijeenkomsten vinden soms creatieve 
activiteiten plaats, zoals schilderen en kaarten maken.  
 
In totaal hebben er zo’n 18 bijeenkomsten plaatsgevonden. Deze bijeenkomsten 
werden door gemiddeld 15 mensen bezocht. Volgend jaar wordt er een vervolg aan 
Tijd voor Koffie gegeven. Buurtbewoners zijn dan ook van harte welkom op 
donderdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur, bij Vele Vlaardingers Eén Huis aan de 
Floris de Vijfdelaan 148 in Vlaardingen 
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Huiswerkbegeleiding van Stichting Integratie Vlaard ingen 
 
Stichting Integratie Vlaardingen biedt sinds 2007 huiswerkbegeleiding aan allochtone 
kinderen in het basisonderwijs. 
 
In 2010 hebben 14 kinderen, jongens en meisjes, aan huiswerkbegeleiding 
meegedaan. De kinderen zaten in groep 5, 6, 7 en 8 van het basisonderwijs. Ze komen 
uit verschillende scholen uit de Westwijk en omgeving. 
 
Artikel uit de krant 
Drie vrijwilligsters werden ingezet om de kinderen te helpen met taal en 
rekenopdrachten. Af en toe werd een artikel uit de krant gelezen en over de inhoud 
gesproken. Hiermee werd het begrijpend lezen bijgespijkerd en werden de kinderen bij 
de actualiteiten betrokken. 
 
Meegenomen huiswerk werd individueel of in groepjes gemaakt en uitgelegd. Kinderen 
werden ook gestimuleerd om elkaar te helpen. 
 
Zowel de kinderen als de begeleidsters hebben de activiteit als leuk en leerzaam 
ervaren. 
 
 


